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bukite pasveikinti sulauke dar vieno pavasario, kurio
tikriausiai visi vylémés sulaukti! Nuosirdziai ACIU nuos-
tabiam Dievui uz taika ir ramybe musy Zemei! Jis mus
kviecia pasitikti naujg viltj gyvenimui ir visada teikia jégy
kiekvienam geram darbui. Pasitinkame svarbiausia mety
ivyki — Velykas, kurios kiekvienam primena, jog musy
Gelbétojas Kristus prisikélé i§ mirusiyjy ir $iandien yra
gyvas. Jis laukia musy, ateinanciy Jo ieskoti ir Jj atrasti.

Ir mums labai reikalingas prisikélimas i§ masy kasdie-
niy rapesciy, nevilties ir baimiy, kurios apgaubia, kai nu-
tolstame nuo Viespaties apsaugos. Mums reikalinga nauja
viltis, kuri stiprinty ir padéty artéjant naujiems gyvenimo
ir visy pasaulio tauty likimy i$bandymams. Ir tai jmanoma
tik Kristuje, kuris yra prisikélimas ir gyvenimas. Kas Jj tiki,
nors ir mirty, bus gyvas!

Dievo Zodis mus drasina: ,Budeékite, tvirtai stovékite
tikéjime, elkités vyriskai, bukite stiprus!“ (1 Korintie-
¢iams 16, 13). Todél pakilkime malda ir veiksmais, iSties-
kime sulinkusias nugaras, pakelkime akis j dangy, i$§ kur
laukiame sugrjztanc¢io musy Vie$paties Jézaus.

Pavasaris masy gyvenime teprasideda pasitikéjimu
Dievo malone, ieskant Jo tiesos, atsiliepiant j Jo geruma ir
priimant Jo meile. Kol dar galime, kol dar turime jégy ir
Jo nuostabios malonés laika, dalinkimés Evangelijos Zinia,
prisidékime ir palaikykime Gerosios naujienos skelbima
mausy tautos Zzmonéms, prisilieskime prie kity $irdziy ir
pakelkime jas naujai ateiciai Dievo $eimoje.

Su misy Vie$paties ir Gelbétojo Jézaus Kristaus
PRISIKELIMU!

Zurnalo redakcinés kolegijos vardu
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Gediminas Kapustavicius

Kauno baptisty bendruomenés ,Kristaus Misija“ pastorius

Ar savo aplinkoje pazjstate vyry, kuriuos
galétuméte pavadinti tikrais vyrais?
Kodél? Kokiomis savybémis turéty
pasizymeéti tikras vyras? Priklausomai
nuo laikmecio, kultaros ir pasaulézitros
vyriSkumo samprata kito. Ar esami
vyriSkumo ,standartai“ dera su Karéjo
numatytu vyro etalonu? Dievas ir
Siandien iesko vyry, kurie atitinka Jo

Sirdies lukescius: Viespats surado VYRA

PAGAL SAVO SIRDLir paskyré jj vadu
savo tautai (1 Samuelio 13, 14).

»
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Kokios vyro savybés patinka Dievui? Bibli-
joje gausu tikry vyry, kuriuos Dievas naudojo
ir laimino, taciau, be jokios abejonés, tobu-
liausias vyriskumo pavyzdys atsiskleidé Jézaus
Kristaus asmenyje: Dievas buvo apreikstas kiine
(1 Timotiejui 3, 16). Kitaip tariant, pats Dievas
apsigyveno vyro kane ir pademonstravo vyris-
kumo etalong. Jézus — tikro Dievo ir tikro vyro
atvaizdas. Jo gyvenimas jkanijo tikra vyrisku-
ma. Galétume sudaryti ilgg sarasa savybiy,
kurias Jézus jkanijo vyro charakteryje, taciau
trys bruozai, kuriuos atskleidzia pasirinkta
Rasto itrauka (Izaijo 42, 1-7), verti ypatingo
démesio, kadangi, mano manymu, batent jy
stokoja $iuolaikinis ,vyriskumas®.

1. Tikras vyras yra nuolankus. Nuolanku-
mas pirmiausiai prazysta atsidavimu Dievui:
Stai MANO TARNAS, kurj palaikau, mano
iSrinktasis, kuri pamégau (Izaijo 42, 1). Jézus —
Dievo Sunus, bet drauge ir atsidaves tarnas,
visuomet vykdantis savo Tévo valia: Sianus
nieko negali daryti i$ saves, o vien tai, kg mato
darant Tévg; nes kg Jisai daro, lygiai daro ir
Sunus (Jono 5, 19). Tebuna ne mano, bet Tavo
valia! (Luko 22, 42). Ne kaip AS noriu, bet kaip
Tu! (Mato 26, 39).

Deja, $iuolaikinis ,vyriskumas® praktiskai
eliminuoja Dieva i$ vyro gyvenimo: pasitikék
savo jégomis, buk nuo nieko nepriklausomas,
igyvendink visus savo norus, buk savo laimés
kalvis ir likimo Seimininkas. Taciau toks ke-
lias veda j aklaviete. Anksciau ar véliau teks
skaudziai nusivilti, kadangi joks vyras be Dievo
neisstoveés. Gaila, bet daugelis $ia nuolankumo
pamoka i$mokstame sunkiuoju badu, kai tenka
paragauti kiauliy jovalo ar kaip reikiant pasi-
volioti purve: Tada susiprotéjes jis taré: ‘Kiek
mano tévo samdiniy apsciai turi duonos, o as
Cia mirstu i$ bado! Kelsiuos, eisiu pas tévg ir
sakysiu: ‘Téve, nusidéjau dangui ir tau. Nesu
vertas vadintis tavo sunumi. Priimk mane bent
samdiniu!’ (Luko 15, 17—19).

Tikras vyras nusilenkia Dievo valiai supras-
damas, kad Jis valdo masy gyvenimus ir yra nu-
mates mums nuostabiy dalyky: As Zinau, kokius
sumanymus turiu dél jusy, — sako Viespats. —

Tikras vyras nusilenkia
Dievo valiai suprasdamas,
kad Jis valdo musu
gyvenimus ir yra numates
mums nuostabiy dalykuy.

Sumanymus jiusy gerovei, o ne nelaiméms, ir
ateitj su viltimi (Jeremijo 29, 11).

Jézus buvo nuolankus ne tik Dievo, bet ir
Zmoniy atzvilgiu: Jis nesitkaus ir nepakels balso;
jo balso nesigirdés gatvése. Jis nenulaus jlizZusios
nendreés ir neuzgesins gruzdancio dagcio (Izaijo
42, 2-3). Jézaus charakteris persmelktas papras-
tumo, kuklumo ir ypatingo jautrumo kiekvie-
nam sutiktam Zmogui. Deja, labai daznai vyrai
elgiasi visi$kai priesingai, norédami atkreipti
i save démesj jie jzaliai ir arogantiskai elgiasi
gatvése, namuose, darbovietése, baznyciose ir
visur kitur. Matyt, toks ,vyriskumo* suprati-
mas: ambicingas, i§didus, savimi pasitikintis,
nuo nieko nepriklausomas ir niekam nenusi-
leidZiantis ,supervyras®, bet kokia kaina ir bet
kokiomis priemonémis kovojantis uz savo laime
po saule ir nustumiantis j $alj ar sutraiskantis
bet kurj, pasipainiojusj po kojomis ar stojusj
skersai kelio.

Taciau visa tai netikra. Daugelis apsimeta ir
tik vaizduoja ,kietus” vyrus nevykusiai bandy-
dami paslépti savo baimes, zaizdas ir nepasiti-
kéjima savimi. Nuolankumas yra arogancijos ir
agresyvumo priesingybé. Nuolankus zmogus
geba realiai vertinti savo galimybes, moka
priimti savo teigiamas bei neigiamas savybes.
Nuolankumas jgalina gerbti kitus Zmones,
nepavydéti ir nelaikyti pykcio, net jei kiti su
tavimi elgési ne visai teisingai. I$ $alies gali atro-
dyti, kad nuolankus zmogus yra silpnas, nes jis
nekovoja dél pripazinimo ar geresnés padéties
visuomengéje, taciau tai netiesa, nuolankumas



Tikras vyras yra atsakingas uz savo zodzius,

veiksmus ir darbus, ta¢iau nevengia

prisiimti atsakomybés ir uz kitus Zmones:

uz savo $eima, vaikus, baznycia, $alj.

néra silpnumas ar nuolaidziavimas, bet valdo-
ma galia. Jézus — ryskiausias valdomos galios
pavyzdys. Jis visada valdydavo situacija, net
kai budavo uzgauliojamas ar patirdavo smurtg.
Jis savo valia leido kareiviams Jj musti, Zeminti
ir nukryziuoti. Jie neatémé Jo gyvybés — Jis ja
atidavé. Biikite tokio nusistatymo kaip Kristus
Jézus, kuris, esybe biidamas Dievas, nesilaiké
pasiglemzes savo lygybés su Dievu, bet apiplésé
save ir esybe tapo tarnu ir panasus j Zmones. Ir
iSore tapes kaip Zmogus, Jis nusiZemino, tapda-
mas paklusnus iki mirties, iki kryZiaus mirties
(Filipieciams 2, 5-8).

Tikras vyras nusilenkia Dievo autoritetui,
atsiduoda Jo valdziai ir valiai. Tikras vyras
pripazjsta savo klaidas, silpnybes ir trakumus,
todél nuolankiai siekia Dievo artybés ir pagal-
bos. Tikras vyras nesipuikuoja, neniekina ir
nezemina kity, pagarbiai ir oriai elgiasi su visais
zmonémis. Tokius vyrus Dievas gerbia, palaiko,
laimina ir naudoja. Batent tokiy, tikry vyry — ne
apsimetéliy — reikia visuomenei.

2. Tikras vyras yra atsakingas. Jézus ne tik
nusilenké Dievo valiai, bet ir prisiémé atsakomybe
ja igyvendinti: A$ suteikiau jam savo dvasig, JIS
IGYVENDINS TEISINGUMA pagonyse” (Izaijo
42, 1), JIS [VYKDYS TEISINGUMA IKI GALO
(Izaijo 42, 3). Jézus paliko Tévo namus, dangiska
Slove ir atéjo j zeme ieskoti ir gelbéti prazuvusiy
Zmoniy. Jézus prisiémé atsakomybe uz Zmonijos
iSvadavima i§ nuodémés panciy: Kad atvertum
akis akliems, isvestum is kaléjimo belaisvius, sé-
dincius tamsiuose kaléjimuose (Izaijo 42, 7). Ir Jis
sékmingai $ia uzduotj jvykdé: ATLIKAU DARBA,
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kurj buvai man daves nuveikti (Jono 17, 4). Savo
kanc¢ia ir mirtimi sumokéjes uz masy nuodémes
Jézus taré: ATLIKTA (Jono 19, 30). Beje, kodél ka-
ralius Dovydas vadinamas vyru pagal Dievo $ird;j?
Radau Dovydg, Jesés siiny, VYRA PAGAL SAVO
sirdj, kuris jvykdys visus MANO NORUS (Apas-
taly darby 13, 22). Dovydo $irdis buvo nuolanki.
Dievo norai Dovydui buvo svarbesni uz jo paties
norus. Kita vertus, Dovydas prisiémé atsakomybe
igyvendinti Dievo uzduotis: VYRA PAGAL SAVO
Sirdj, kuris [VYKDYS visus mano norus (Apastaly
darby 13, 22). Dovydas prisiémé atsakomybe uz
Izraelio tauta, tapo karaliumi ir valdé $alj 40 mety.
Prisiémé atsakomybe uz Dievo ZodZio skelbima
ir Dievo $lovinimg, paragé dauguma psalmiy —
poezijos ir muzikos kiriniy, kurie tapo Biblijos
dalimi. Prisiémé atsakomybe uz basimg Dievo
$ventykla, paruosdamas jai vieta, projekta bei
medziagas ir t. t.

Tikras vyras yra atsakingas uz savo zodzius,
veiksmus ir darbus, taciau nevengia prisiimti
atsakomybés ir uz kitus Zzmones: uz savo $eima,
vaikus, bazny¢ia, $alj. Dievas numaté vyrui va-
dovo vaidmenj ir tikisi, kad mes jsipareigosime
buti Jo atstovais: AS girdéjau Viespaties balsg.
Jis klausé: ,Kg man pasiysti? Kas eis uz mus?“
(Izaijo 6, 8).

Kas kurs dievobaimingas Seimas? Kas melsis
uz savo zmonas ir vaikus? Kas mokys juos Die-
vo Zodzio ir bus pavyzdziu sekant Kristumi?
Kas skelbs Evangelija prazuvusiems? Kas vyks j
misijas ir kurs naujas baznycias? Kas bus pasto-
riais, misionieriais, pamokslininkais, diakonais,
Biblijos mokytojais? Kas giedos ir muzikuos?
Kas kurs giesmes ir rasys kriksc¢ioniska litera-

tara? Kas vadovaus jvairiems tarnavimams ir
projektams?

Tikras vyras imasi atsakomybés: A§ atsilie-
piau: ,AS$ Cia, siysk mane! (Izaijo 6, 8). Deja,
daugelis vyry nenori ar bijo rimtai jsipareigoti:
Viespatie, siysk kg nors kitg! (Iséjimo 4, 13). Jei
nuolankds ir dievobaimingi vyrai bus pasyvis ir
nesiims atsakomybés uz savo $eimas, baznycias
ar $alj, blogio jégos nesnaudzia, jos itin agresy-
vios ir tikrai puls, kad sugriauty tai, kas jums
brangu: Bitkite blaiviis ir budris, nes jisy prie-
Sas velnias slankioja aplinkui kaip riaumojantis
linitas, tykodamas kuri nors praryti (1 Petro 5, 8).

3. Tikras vyras yra atkaklus. Atkaklumas yra
charakterio savybé, atskleidzianti zmogaus gebé-
jima nepaliaujamai ir nenukrypstamai siekti uzsi-
brézto tikslo, jveikiant visas kliatis, sunkumus ir
nesékmes. Tikras vyras iStveria sunkumus, nepa-
lazta ir nepasiduoda, jis eina iki galo. Jézus istvéré
neapsakoma priesiskuma, skausma, paniekinima,
taciau nepasidavé: Jis NEPAILS IR NENUSIVILS,
KOL [GYVENDINS teisingumg Zeméje, ir visi
krastai lauks jo jstatymo (Izaijo 42, 4).

Deja, daugelis vyry, net ir ty, kurie prisiima
atsakomybe, laikui bégant ar i$kilus sunkumams
pasitraukia. Palieka savo Seima. Apleidzia tarna-
vimg. Nelanko baznycios. Pasitraukia i§ pareigy.
Meta darba ar moksla. Kodél taip nutinka?
Stinga istvermeés ir atkaklumo: Taip, reikia jums
istvermeés, kad, jvykde Dievo valig, gautumeéte,
kas pazadéta (Hebrajams 10, 36). Kelia tikslo
link mums daznai pastoja jvairios kliatys ar
musy paciy padarytos klaidos. Ne visada len-
gva atsikelti skaudziai nugriuvus. Atrodo, jog

sunkumai nejveikiami, klaidos nepataisomos,
Zaizdos nepagydomos ir tikslai nepasiekiami.
Galbut jauciameés sugniuzdyti, bejégiai ir
nevykéliai, taciau Dievas ragina mus nenuleisti
ranky, nepasiduoti, keltis, bandyti i§ naujo ir
toliau siekti savo gyvenimo tikslo: Teisusis sep-
tynis kartus krinta ir vél atsikelia (Patarliy 24,
16). Nepavarkime daryti gera, nes savo metu
pjausime derliy, jei nepailsime” (Galatams 6, 9).
Kas benutikty, niekada nepasiduok, kelkis ir eik
toliau, bandyk dar kartg — ir tau pasiseks. To-
mas Edisonas pasaké: ,Daugelis Zmoniy, kuriy
gyvenimai nenusiseké, net nejsivaizduoja, kaip
arti sékmeés jie buvo ta akimirka, kai pasidavé”.
Tikri vyrai iStveria visus i$bandymus, taip jie
uzsigrudina ir tampa dar stipresni.
Vyri$kumas yra kelioné ir procesas. Vyrais tam-
pama sekant tikro vyro — Jézaus Kristaus pédomis:
Jei kas nori eiti paskui mane, teissizada pats saves,
teima savo kryZiy ir teseka manimi (Mato 16, 24).
Kodél daugelis vyry stokoja nuolankumo, atsa-
komybés ar atkaklumo? Jie yra berniukai vyry
kanuose. Jie dar netapo tikrais vyrais. Esi tikras
vyras ar tik berniukas vyro kine? Pasitikrink:
= Vyras elgiasi santariai, berniukas linkes pa-
sigirti.
= Vyras susivaldo, berniukas skuba ir kars-
¢iuojasi.

= Vyras rapinasi kitais, berniukas iesko savo
naudos.

= Vyras prisiima atsakomybe, berniukas vengia
jos.

= Vyras laikosi jsitikinimy, berniukas seka
minia.

= Vyras i$tveria sunkumus, berniukas palazta.



Sbandymus
atlaikysime
su Dievul!

Irmantas Jakubonis

Ekumeninés sielovados bendruomené
»Kelioné”

ISbandymai yra nei$vengiama
gyvenimo ir masy tikéjimo
kelionés dalis. Kai kuriuos
praeiname, kai kuriuose
suklumpame ir patiriame
nesékme. Nors ir Zinodami
apastalo Jokubo paraginima
visokius iSméginimus

laikyti ,tikru dziaugsmu®
(plg. Joktbo 1, 2), vargu, ar
jauciameés pakiliai. Nesékmés,

suklupimai ir nuodémeés aiskiai

parodys, kad patys i$ saves

negalime i$silaikyti nei tikéjime,

nei Sventume.
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Ar galime tokiose situacijose, kai neislaikome
iSbandymuy ar esame spaudziami patirti nesék-
me, atrasti ka nors pozityvaus?

Simonai, Simonai! Stai sétonas pareika-
lavo persijoti jus tarsi kviecius. (Luko 22, 31)

Jeruzaléje tir$téja tamsa, prasideda pasku-
tiné Jézaus Zemiskojo gyvenimo naktis. Savo
tarnystés metu Jis skelbé Geraja naujiena,
gydé ligonius, grazino akliesiems regéjima,
vadavo prislégtuosius (plg. Luko 4), prikeldavo
mirusiuosius, kovojo su tamsos jégomis. O ta
naktj visa jéga atsiskleis dvasinés blogio jégos,
»kunigaikstystés®, ,tamsybiy pasaulio valdovai“
(plg. Efeziec¢iams 6, 12). Praéjo kuris laikas
nuo ju susitikimo dykumoje Jézaus tarnystés
pradzioje, kai velnias atsitrauké nuo jo iki laiko
(Luko 4, 13). Tuo metu Jézus laiméjo pergale,
tac¢iau dabar Jo laukia galutinis masis. Atéjo
tamsybiy siautéjimo valanda (plg. Luko 22, 52).

Evangelistas Lukas aiskiausiai apraso $éto-
no plang sunaikinti Jézy: Velyky $vente kaip
aplinkybe, Juda kaip jrankj, susibarusia minia
ir zydy vadovus kaip samokslininkus, o $étona

kaip varomaja jéga... Ir ne tik tai — matome ir
kita ,medalio puse“ — Jézus nebuvo bejégiska
$iy jégy marioneté ar auka. Jézus eina, kaip jam
nustatyta (Luko 22, 21) — vykdo savo plana,
kurio nepajégis sutrikdyti jokie zmoniy ar kity
galybiy planai.

Jézus bando isaiskinti tai mokiniams (plg.
Luko 22, 31-34): $étonas nori atskirti nuo Jo ne
tik Juda, bet ir juos visus. Judas jau pasidavé —
$étonas jéjo j Juda (Luko 22, 3), o dél kity — nors
Simonas neislaikys $ios kovos (i$sizadés Jézaus
mokinio vardo) — visgi Jézus turi galia susigra-
zinti ta suklupusj, i$bandymo neislaikiusj myli-
ma mokinj. O per jj sugrazins ir kitus.

Simonai, Simonai! — Jézus vadina apastala
vardu, kurj jis turéjo nuo gimimo, taip dar
labiau sustiprindamas jspéjima Petrui, kad $is
nepasitikéty savo uzsidegimu ir jégomis. Vardo
kartojimas taip pat turéjo atkreipti apastalo ir
kity mokiniy démesj, kad jspéjimas rimtas.

Setonas savavaligkai, be Dievo leidimo, nie-
kam negali pakenkti. Taciau jis pareikalavo —
primygtinai prasé ir gavo sutikima, kad mokiniy
istikimybé Dievui, tikéjimo tvirtumas buty
patvirtintas ir jrodytas praktiskai — ne svajo-

Jézus eina, kaip jam
nustatyta (Luko 22, 21) —
vykdo savo plana, kurio
nepajégus sutrikdyti
jokie Zmoniy ar kity

galybiy planai.

niy, o ,masio lauke®. Persijoti jus tarsi kviecius
(Luko 22, 31) — jtaigus sunkaus i$bandymo
apibiidinimas. Kvieciai sijojami, kratomi pir-
myn ir atgal judinant sietg, kad bty pasalintos
priemaisos. Mokiniai, sijojami negailestingos
rankos, bus artéjanciy jvykiy sujudinti, patirs
sumaistj ir sukrétima. Siely priesas tikisi, kad



Geri norai,
pasiryzimas
eiti su Jézumi
ir j kaléjima,
ir | mirtj ne
visuomet

lemia teigiamg

rezultata.

neliks né vieno tikro grado, visi taps priemai-
$omis, pluosteliais, dulkémis, pelais...

Bet as meldziuosi uz tave, kad tavasis tikeé-
jimas nesusvyruoty; o tu sutvirtéjes stiprink
brolius! (Luko 22, 32)

Petro situacija dél per didelio pasitikéjimo
savo jégomis (ir pripazinkime, tam tikros aro-
gancijos) buvo pavojingesné uz kity mokiniy
padeétj; tas, kuris svajojo ir verzési buti pirmas
tvirtybés pavyzdys, niekada nemané, kad taps
pirmu silpnumo pavyzdziu... Geri norai, pasi-
ryzimas eiti su Jézumi ir j kaléjima, ir | mirtj ne
visuomet lemia teigiama rezultatg.

Visy musy geri norai vienaip ar kitaip i$ban-
domi. Pernelyg didelis pasitikéjimas savimi,
savo charakterio tvirtumu retai duoda gery
vaisiy. Jei sakome: ,To a§ niekuomet nedarysiu,
tik jau ne a$“, butent to ir turime pasisaugoti.
Masy priesas yra gudrus ir sumanus — visuomet
puola ten, kur manome, kad esame saugus, kur
visiskai savimi pasitikime, nes butent ten esame
maziausiai pasirenge prieSintis.

AS meldziuosi uz tave — nuostabus zodziai!
Jézus pasakeé ir dar kai ka svarbaus (tikiu, kad
$is pazadas palaiké Petra): kai sutvirtési, sti-
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prink savo brolius. Tarsi iSankstiné paguoda,
tarsi Jézus sakyty: ,Meldziu uz tave, Zinau, kad
neislaikysi ir i$sizadési manes (ne vieng, bet tris
kartus), bet atgailausi ir karciai verksi. Taciau
tada, kai priimsi mano malone ir atsigausi, galé-
si padéti broliams, kurie patyré tg patj, ka ir tu”.
Sutikite, kad sunkiai galime i$ tikryjy padéti ar
suprasti kita situacijoje, kurioje patys nesame
buve, jei nesame peréje panasiy iSbandymy,
klampiy liadesio sléniy, gédos bedugniy...
Tik apie Jézy sakoma, tik Jam jmanoma: Pats
iskentes gundymus, jis gali padéti tiems, kurie
yra gundomi (Hebrajams 2, 18). Taigi patyre
pralaiméjima ar nesékme ne tik kai nors pra-
randame, bet turime galimybe jgyti ka nors
pozityvaus — galimybe padéti, uzjausti, suprasti
ir stiprinti kita.

Visgi Petro garbei reikia paminéti, kad jis
isdrjso sekti (nors ir i§ tolo) paskui Jézy j vyriau-
siojo kunigo ramy kiema. Ir rizikavo labiau nei
kiti, nes tai jis istiko vyriausiojo kunigo tarng ir
nukirto jam desing ausj (Jono 18, 10). Visgi jo
ryztas nuvedé ten, kur zmogiska drasa neislai-
ko i$méginimo. Drasy visada pasitiks didesnis
pavojus nei tg, kuris ie$ko ramaus saugumo.
Manau, geriau ,kristi“ vykdant kilny reikalg,
negu atsitraukti net nepabandzius...

Simonai, Jono sinau, ar myli mane labiau
negu Sitie? (Jono 21, 15)

Patirta nesékmé ir gédingas kritimas atveda
mus (jei leidziamés vedami) ne prie pasmer-
kimo, o prie atstatymo malonés. Savigrauza,
bandymas i$pirkti kalte gerais darbais niekada
nebuvo ir netaps mus ir santykj su Dievu atsta-
tancia jéga. Jézus tris kartus (butent tiek karty,
kiek Petras Jo i$sizadéjo) klausia Petro, ,,ar myli
mane”. Tikiu, jog tai ir yra svarbiausias klausi-
mas kiekvienam i§ masy. Meilé nevercia susi-
guzti baiméje, ir Petras nuolankiai atsako: tu vis-
ka zZinai. Tu Zinai, kad tave myliu (Jono 21, 15).

Dievas yra meilé (1 Jono 4, 16) ir ta Meilé
daro viska, kad mus i$gelbéty. Meilé pati iesko
musy ir trok$ta mums atleisti. Ji i$béga pasitikti
tam, kad apkabinty, priglausty, atstatyty ir su-
zadinty troskimg eiti j gyvenima. Meilé nesiekia
pataisyti ar pagerinti, Ji perkeicia.

Siy keliy fakty $viesoje apsvarstykime isban-
dymuy ,anatomija“ ir pabandykime atrasti tai,
kas palaikyty mus tikéjimo kelionéje.

» Niekas nevyksta be Dievo Zinios. Net misy
siely priesas negali elgtis kaip nori — jam
reikia Dievo leidimo.

= Petro, o taip pat ir musy, nesékmé isbandy-
muose neatskiria masy nuo Dievo, nepanai-
kina Jo malonés ir i§ganymo plano.

» ISbandymai turi prasme, jy paskirtis — isgry-
ninti, sutvirtinti musy pasitikéjima Dievu, Jo
malone ir galia.

* ,A$meldziuosi uz tave” — nuostabis Zodziai!
Jeigu Jézus tai daré dél Petro, tai daro dél visy
musy.

= Dievas i$ anksto zino muasy nesékmes ar
suklupimus. Todél Jis gali tai panaudoti tiek
musy, tiek kity statydinimui.

= Petro isdavysté, nuopuolis sudavé mirting
smugj jo i$didumui ir arogancijai.

= Dievas zinojo, kad Petras suklups, kad pa-
sidarbavo Gundytojas, ir visgi pats Petras
i$sizadéjo Jézaus. Mes patys atsakingi uz savo
pasirinkimus ir veiksmus.

= Petras suklupo, bet buvo atstatytas taip, kad
galéjo stiprinti kitus. Pasididziavimas savimi
ir savo moralumu neleidzia likti nuolankiam.

Patirta nesékmé ir
gédingas kritimas atveda
mus (jei leidZiamés
vedami) ne prie
pasmerkimo, o prie
atstatymo malonés.

Ir priesingai, pasididziavimas Dievu leidzia
islikti nuolankume ir troksti to paties kitam.
Kai atsiveria ne visai smagi tiesa, kai gritina
grazios iliuzijos apie save, islieka vienintelé
tiesa, kad busime isgelbéti vien tik Jo malone.
Nuodémé visuomet turés skaudziy pasek-
miy, bet turime i$laikyti pasitikéjima Dievu.
Turime blaiviai mastyti apie save. Esame
ne ka pranasesni uz Petra. Tiek Rastas, tiek
miusy gyvenimo praktika sekant Kristumi
turi parodyti, kad nejmanoma i§stovéti savo
jégomis. Nors esame mire nuodémei (Romie-
¢iams 6, 2), ir jtikéje gavome nauja prigimtj,
dvasios pradmenis (Romiec¢iams 8, 23), visgi
nei$vengsime suklupimy. Mirtis nuodémei
néra nejautra nuodémingiems polinkiams,
o labiau nuodémingos prigimties ,nuverti-
mas nuo sosto” — ji netenka tos absoliucios
galios, kuria mums turéjo. Konfliktas tarp
nauja ir sena islieka — mes esame kovos lauke.
Todél ir esame raginami kabintis | malone,
ryztis kasdien mirti sau (1 Korintieciams
15, 31), nebedaryti nuodémiy (1 Korintie-
¢iams 15, 34), priesintis velniui (Jokabo 4, 7).
Maisy vidinis perkeitimas vyks visa masy
gyvenimo kelione. Kaip raso apastalas Jonas:
~Mylimieji, dabar mes esame Dievo vaikai,
bet dar nepasirodé, kas biisime. Mes Zinome,
kad, kai Jis pasirodys, biisime panasus | Jj,
nes matysime Jj tokj, koks Jis yra (1 Jono 3, 2).



| aikas rinkiie

Di@\_/O
Vyris

Brian Johnson

Pasaulyje yra daug

vyry, bet skirtumas tarp
buvimo vyru ir buvimo
DIEVO vyru — didelis.
Be dieviskuy vyru jtakos
zlunga Seimos, baznycios
ir bendruomeneés. Ta
jrodo vaikai, augantys be
tévy namuose, iSirusios
seimos, vyry lyderiy
trakumas tarnystése.
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dlNdS

kumui

Ar prisimenate, ko Dievas klausé sode po to,
kai Adomas ir Ieva nusidéjo? Viespats Dievas
paSauké Adomag: ,Kur tu esi?“ (PradZios 3, 9). Jei
Dievas negaléjo rasti Adomo sode, nesistebékite
ir jus, kai negalite rasti vyro. Kur $iandien yra
DIEVO Zmogus?

I$ Dievo klausimo Adomui matome, kad Die-
vas laiké jj atsakingu uz jvykusia nuodéme, nors
Ieva buvo apgauta pirmoji. Dievas neklausé:
»leva, kur tu esi?”, Jis neklausé: ,Adomai ir Ieva,
kur jas abu esate?. Dievas kreipési j Adoma.
Kodél? Nes bitent jj Dievas laiké atsakinga uz
tai, kas jvyko.

Trecioji komanda

Dauguma vyry tikriausiai turi mégstama
krepsinio komanda, vaikystéje zaidé krepsinj ir
ziari jj suauge. Per kiekvienas rungtynes aikste-
l¢je zaidzia trys komandos. Seimininky koman-
da, sveciy komanda (paprastai tai bana priesai,
isiverziantys i $eimininky komandos teritorija).
Zaidimo metu aiksteléje vyksta kova. Tikriausiai
musis tapty labai negrazus, jei aiksteléje nebtty
treciosios komandos. Kas ta trecioji komanda?
Juk tai teiséjai! Sie vyrai stovi apsupti konflikto
ir chaoso, kad jvesty ten tvarka. Jy darbas — val-
dyti konflikta.

Dievas taip pat turi tre¢ia komanda: trecioji
Dievo komanda yra grupé Zmoniy, kuriy uzduo-
tis — atstovauti Jam ir Jo karalystei ¢ia, Zeméje.
Teiséjo pareiga — uztikrinti, kad zaidimas buty
zaidZiamas saziningai. Nesvarbu, kiek Zaidéjai
ar treneris verkia, kaip garsiai rékia sirgaliai, ar
ka teiséjas asmeniskai mano apie situacija. Ju
pareiga — visis$kai saziningai vykdyti visas aiskiai
uzraSytas zaidimo taisykles.

Dievas turi karalyste, Jis turi Knygg ir Jo ko-
manda turi tvarkyti gyvenima pagal ta knyga,
kuria Jis mums davé. Jei teiséjai neatliks savo
darbo arba blogai ji atliks, kils chaosas. Siandien
gyvename padrikame pasaulyje ir pagrindiné to
priezastis ta, kad mums truksta teiséjy (dievo-
baimingy vyry). Dél $io trukumo visoje musy
Zeméje kyla skausmo ir kanciy.

Siuolaikinéje kulttiroje trokstama vyry, kurie
gyvena Cia, Zeméje, bet gyvenimo nurodymus

Dievas kreipési | Adoma,.
Kodél? Nes batent jj
Dievas laiké atsakinga uz
tai, kas jvyko.

gauna i§ Dievo. Vaikai troksta dievobaimingy
tévy. VieniSos moterys iesko dievobaimingo
vyro, uz kurio galéty istekéti — vyro, kuris
prisiimty atsakomybe uz $eima, jai vadovauty
ir aprapinty.

Dievobaimingy vyry Sauksmas sklinda i$§
mausy kultaros, paciy vyry ir visagalio Dievo.
Ezekielio 22, 30 skaitome: As ieskojau tarp
ju Zmogaus, kuris pastatyty sieng ir stotysi
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spragoje tarp manes ir mano tautos, kad jos
nesunaikinciau, bet né vieno neradau. Jei Dievas
buty galéjes rasti tokj Zmogy, Jam nebuty rei-
kéje naikinti krasto. Jis galéjo rasti vyry, taciau
negaléjo rasti dievobaimingy vyry. Tai svarbus
skirtumas.

Istorija liudija, kad Dievui daznai budavo
sunku surasti dievobaimingy vyry. Izaijo 3, 12
skaitome: Mano tauta! Vaikai juos spaudzia,
moterys jiems vieSpatauja. O mano tauta! Tavo
vedliai tave suvedzioja ir veda klaidingu taku.
Sioje eilutéje parodyta, kaip sunaikinama kul-
tara, kai néra dievobaimingy vyry ir vadovy.
Kai jy néra, o vaikai ir $eima skendi chaose,
vadovauti turi Zmonos ir moterys. Tadiau tai
néra Dievo norimas planas — tai dievobaimingy
vyry trakumo rezultatas.

Kas yra dievobaimingas vyras?

Skaitydami Pradzios knyga matome pirmojo
Zzmogaus sukarima. Adomas yra Zmogaus pro-
totipas. Jj sukaré tobulas Dievas tobuloje aplin-
koje. Adomas buvo tobulas Zzmogus, toks, kokj
Dievas numaté. [domu pastebéti, kad antrajame
karimo skyriuje matome kai ka jdomaus, ko
nematome pirmajame skyriuje. Pirmajame sky-
riuje daug karty skaitome: ,Dievas taré..”. Tas
zodis, rei$kiantis Dieva, yra Elohim — tai reiskia
»galingasis Dievas® Tas, kuris turi galia kurti.
Jis yra visagalis ir gali ka nors sukurti i$ nieko.
Jam tereikia iStarti Zodj — Jis visagalis! Antrame
skyriuje, kai Dievas pradeda kalbétis su Adomu,
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ne karta pamatysime zodzius ,VIESPATS Die-
vas® Pradzios 2, 7-10; 15-16; 18: Ir Viespats
Dievas padaré Zmogy is Zemés dulkiy ir jkvépé
i jo Snerves gyvybés kvapg. Taip Zmogus tapo
gyva siela. Vie$pats Dievas sukiiré sodg Edene
rytuose ir ten apgyvendino Zmogy, kurj buvo
sutvéres. VieSpats Dievas iSaugino is$ Zemés viso-
kiy medZiy, graZiy pasiZiuréti ir neSanciy gerus
vaisius maistui; taip pat gyvybés medj sodo
viduryje ir medj pazinimo gero ir blogo <...> Ir
paéme Viespats Dievas Zmogy ir apgyvendino ji
Edeno sode, kad zmogus ji jdirbty ir prizinréty.
Viespats Dievas jsaké zmogui: ,Nuo kiekvieno
sodo medzio tau leista valgyti <...> Viespats
Dievas taré: ,Negerai Zmogui biti vienam. AS
padarysiu jam tinkamg padéjéjg”.

Kalbédami apie dievobaiminga zmogy ome-
nyje turime ne tik Zmogy, kuris tiesiog tiki
Dievu, bet Zmogy, kuris tiki Dievu, ir tas Dievas
taip pat yra jo VieSpats. Jis yra Dievas, visais
atzvilgiais priziarintis jo gyvenimo reikalus.
Dievobaimingas Zmogus — tas, kuris iSmoko gy-
venti vadovaudamasis Jézaus Kristaus valdzia.
Jis yra Jam visi$kai atsidaves.

Viena i$ didziausiy i$trauky, kalbanciy apie
vyrus, yra I$é¢jimo knygoje: Tris kartus per me-
tus visi tavo vyrai privalo pasirodyti Viespaties,
Izraelio Dievo, akivaizdoje. AS iSvarysiu tautas
pries tave ir iSplésiu tavo krasto ribas; niekas ne-
puls tavo Zemiy, tau iSéjus pasirodyti tris kartus
per metus Viespaties, tavo Dievo, akivaizdoje
(I&jimo 34, 23-24).

Dievobaimingo vyro
tikslas — jgyvendinti
Dievo taisykles, esancias
Jo Knygoje, o ne kurti
savo taisykles.

Pagalvokite apie tai: visi vyrai palikty savo
namus ir tris kartus per metus eity susitikti su
Dievu. Nei kariuomenés, nei policijos, nei vy-
risky darby. Gamyba sustoty. Moterys ir mer-
gaités likty vienos namuose, o vyrai ir berniukai
buty i$vyke. Dievas saké dél nieko nesijaudinti
ir sakeé, kad Jis pasirapins visais kraste, kol visi
vyrai ir berniukai susitiks su Juo.

Kodél Dievas kvieté visus vyrus susitikti?
Dievas kvieté tautos vyrus ir berniukus susitikti
su Juo, kad duoty jiems nurodymus, o kol jie tai
daré, Dievas saké, kad viskuo pasirapins. Grjzus
namo jiems viskas bus geriau, nes jie $iuos tris
kartus per metus skyré laiko susitikti su Dievu.

Siandien dauguma vyry vengia Dievo ir
apleidzia Jj. Dievas néra jy gyvenimo Viespats
ir jie neleidzia Jam nurodyti, ka jiems daryti.
Dabar savo kraste ir baznyciose turime krize,
nes triksta DIEVOTU vyry. I§ dalies taip gali
buti dél to, kad vyrai nemeégsta, kai kas nors
jiems sako, ka daryti (jskaitant ir Dieva). Jie
nori visas problemas i$spresti savo jégomis ir
iSmintimi be Dievo.

Kai Dievas sukaré Adomg, Ieva dar nebu-
vo sukurta. Adomas buvo pirmas. Didziojoje
Pradzios knygos antrojo skyriaus dalyje moters
néra. Prie§s sukurdamas moterj Dievas turi
reikaly su vyru. Kodél? Todél, kad jei Dievas
nesugebés tinkamai atkreipti vyro démesio,
vyras sugadins moterj, kai ji ateis j jo gyvenima.
Moteris yra veidrodis, leidZiantis vyrui suZinoti,
kaip atrodo jo paties paklusnumas Dievui.

Jei jusy santykiuose kyla problemy dél to, kad
Zmona jums nepaklsta, jums reikia pazvelgti i

savo paties paklusnuma Dievui. Ji taip elgiasi su
jums dél to, kad jus panasiai elgiatés su Dievu.
Jums nepatinka Zmona, kuri nepaklasta, lygiai
taip pat kaip Dievui nepatinka, kai jis gyvenime
Jam nepaklastate.

Dievoto vyro uzduotis

Dievobaimingo vyro tikslas — jgyvendinti
Dievo taisykles, esancias Jo Knygoje, o ne kurti
savo taisykles. Kai Zmogus atsiduoda Dievo
valdziai, visas jo gyvenimas gali pasikeisti i
geraja puse.

Siandien Dievas iesko vyry. Vyry, kurie ne tik
eity j bazny¢ig, bet ir daryty daugiau. Jis iesko
vyry, kurie paklus Jo valdziai savo gyvenime. Kai
tampame nepriklausomi nuo Dievo, tampame
savo paciy karaliais. Kai tampame savo paciy
karaliais, tampame visagalio Dievo konkurentais
savo gyvenime. Dievas mus kviecia bati Jo
karalystés Zmonémis ¢ia, Zeméje. Vyrais, kurie
leis jy sirdyse vie$patauti Dievo valdziai, o ne
savo norams ir valiai. Vyry, kurie supranta, kad
Dievo keliai yra geresni ir svarbesni uz masy
paciy kelius. Vyry, kurie sakys, kad Dievas
turi lemiama zodj dél visko mano gyvenime —
Dievas $iandien iesko dievobaimingy vyry.

Pradzios knygoje skaitome: Viespats Dievas
isaké Zmogui: ,Nuo kiekvieno sodo medZio tau
leista valgyti, bet nuo medzio paZinimo gero ir
blogo nevalgyk, nes tg dieng, kurig valgysi jo
vaisiy, tikrai mirsi‘. (Pradzios 2, 16—17)

Kodél Dievas apribojo Adoma, pasaké, jog
jis gali valgyti nuo visy medziy, i§skyrus vieng?
Kad kiekviena karta, praeidamas pro ta medj,
jis prisiminty, jog néra karéjas ir karalius. Kad
jis néra valdovas. Dievas noréjo, kad jis zinoty
ir suprasty, jog turi daug laisvés, bet ne jis va-
dovauja — Dievas vadovauja! Dievas noréjo jam
priminti, kad visomis sodo laisvémis jis gali
mégautis tik tada, kai savo gyvenime paklista
Jo valdziai.

Tad kokio vyro $iandien iesko Dievas? Tokio,
kuris leisty Dievo valdziai vie$patauti jo Sirdyje
ir visiskai atsiduoty Jam kaip gyvenimo Vie$pa-
¢iui. Tokio, kuris supranta, kad Dievo keliai yra
geresni ir svarbesni uz jo paties. Tokio, kuris
sakys: ,Dél visko mano gyvenime Dievas turi
lemiama zodj!



Tikejimas

Kristaus
orisikelimas —

vienas geriausial patvirtinty

IVWKIY Istorijoje

Josh McDowell

»Daugiau negu dailidé’; ,Nova vita’; 2001

...kriksCioniy tikéjimas — ne
koks aklas, nemoksiskas,

o veikiau supratingas
tikéjimas. Jono evangelijos
8-ame skyriuje skaitome,
kad Jézus saké: ,Jus pazinsite
tiesa®, o ne prieSingai.
Kristaus paklausé: , Koks
yra didziausias jsakymas

i$ visy?“ Jis atsakeé: ,Myléti
Vie$patj savo Dieva visa
Sirdimi ir visu protu®.

14 gyviejizsaltiniai

Daugelio zmoniy béda ta, kad jie, atrodo,
apsiriboja $irdimi. Faktai apie Kristy niekad
nepasiekia jy proto. Mums duotas Sventosios
Dvasios gaivinamas protas pazinti Dievg, kaip ir
sirdis Jj myléti bei valia, kad Jj pasirinktume. Tu-
rime veikti visose trijose srityse, kad turétume
kuo geresnius tarpusavio santykius su Juo ir §lo-
vintume Jj. Nezinau, kaip skaitytojas, bet mano
sirdis negali dziaugtis tuo, ka atmeté mano
protas. Mano $irdis ir protas buvo sukurti,
kad darniai dirbty kartu. Dél to, kad pasitikéty
Kristumi kaip Gelbétoju ir Vie$paciu, dar niekas
nebuvo prasomas atlikti intelektine savizudybe.

[...]

Vienas Urugvajaus universiteto studentas
man pasaké: ,Profesoriau McDowell, kodél
negalite atmesti krik§¢ionybés?“ A§ atsakiau:
»Dél paprastos priezasties. Nesugebu issisukti
pavirsutiniskai paaiskines vieng istorinj jvykj —
Jézaus Kristaus prisikélima®

Daugiau kaip 700 valandy studijaves $ia tema
ir nuodugniai tyres jos pagrindus priéjau i$vada,
kad Jézaus Kristaus prisikélimas yra arba ne-

doriausia, ydingiausia, besirdiskiausia apgaule,
kada nors jbrukta zmonéms, arba svarbiausias
istorijos faktas.

Prisikélimo problema klausima ,,Ar krikscio-
nybé pagrista?” perkelia i$ filosofijos srities ir
pavercia jj istorijos klausimu. Ar krik§¢ionybé
turi istoriskai priimting pagrinda? Ar pakanka
turimy jrodymuy tikéjimui prisikélimu pagristi?

Kai kurie tiesiogiai su prisikélimu susije faktai
yra Sie: Jézus Nazarietis, Zydy pranasas, skelbé
esgs zydy Raste pranasautas Kristus (Mesijas),
buvo suimtas, teisiamas kaip politinis nusikaltélis
ir nukryziuotas. Praéjus trims dienoms po Jo mir-
ties ir palaidojimo, kelios prie Jo kapo nuéjusios
moterys pamaté, kad kiino néra. Jo mokiniai skel-
bé, kad Dievas prikéles Jj i$ numirusiy ir kad prie$
pakildamas j danguy Jis keliskart jiems pasirodes.

Siuo pagrindu kriki¢ionybé paplito po visa
Romos imperija, per amzius nuo to laiko daré
ir tebedaro didziule jtaka Zmonijai.

[..]
Profesorius Thomas Arnold, keturiolika
mety dirbes Regbio mokyklos direktoriumi,

jZymaus tritomio ,Romos istorija“ (,History of
Rome*) autorius, Oksforde vadovaves moder-
niosios istorijos katedrai, buvo gerai susipazines
su jrodymuy reik$me nustatant istorijos faktus.
Jis teigé: ,Daug mety a$ studijuoju kity epochy
istorija ir tiriu bei vertinu ty, kurie apie jas rasé,
parodymus ir Zzmonijos istorijoje nezinau né
vieno fakto, kuris, saziningo tyréjo supratimu,
buty jrodytas geresniais bei i§samesniais viso-
kios rasies jrodymais, kaip didysis zenklas, kurj
Dievas davé mums — kad Kristus miré ir vél
prisikélé i$§ numirusiy®

Angly mokslininkas Brooke Foss Westcott
saké: ,Sudéjus visus jrodymus ne per stipru
teigti, kad né vienas istorinis jvykis néra geriau
ar jvairiapusiskiau patvirtintas kaip Kristaus
prisikélimas. Niekas, isskyrus i$ anksto susida-
ryta prielaida, kad jie turi bati netikri, negaléjo
pakisti jo jrodymo nepakankamumo idéjos”.

Dr. Simon Greenleaf buvo vienas didziausiy
teisés proty, kokius tik turime Amerikoje. Tai
jis buvo jzymusis Teisés karaliskasis profesorius
Harvardo universitete, pakeites Auksciausiojo
teismo narj Joseph Story Dany teisés profeso-
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riaus pareigose tame paciame universitete. H. W.
H. Knotts ,,Amerikiec¢iy biografiniame zodyne*
(»Dictionary of American Biography*) apie ji raso:
»Story ir Greenleaf pastangoms priskirtina tai, kad
Harvardo teisés mokykla uzémé iskilia vieta tarp
JAV teisés mokykly“. Budamas teisés profesorius
Harvarde Greenleaf parasé knyga, kur tyrinéjo
apastaly liudijimo apie Kristaus prisikélima teisine
verte. Jis pastebi, jog nejmanoma, kad apastalai
»galéjo taip atkakliai teigti tiesas, kurias skelbé, jei
Jézus i$ tikryjy baty neprisikéles i§ numirusiy ir
jie bty nezinoje $io fakto taip pat tikrai, kaip kad
Zinojo bet kurj kita fakta“ Greenleaf daro i$vada,
kad pagal teismines teisiniy parodymy taisykles
Kristaus prisikélimas — vienas geriausiai patvir-
tinty jvykiy istorijoje.

[...]

George Eldon Ladd daro i$vada: ,Vienintelis
racionalus $iy istoriniy fakty paaiskinimas —
tai, kad Dievas prikélé Jézy kano pavidale®.
Siandieninis tikintysis Jézumi Kristumi, kaip ir
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Greenleaf daro i$vada,

kad pagal teismines

teisiniy parodymuy
taisykles Kristaus
prisikélimas — vienas
geriausiai patvirtinty
ivykiy istorijoje.

pirmieji krik$cionys, gali bati visiskai jsitikines,
jog jo tikéjimas pagristas ne mitu ar legenda, o
svariu (solidZiu, patikimu) istoriniu faktu apie
prisikelusj Kristy ir tuscia kapa.

Svarbiausia, individualus tikintysis $iandien
gali patirti prisikélusio Kristaus galig savo gy-
venime. Visy pirma jis gali suzinoti, kad jam
atleistos jo nuodémes.

Antra, jis gali bati tikras dél amzino gyveni-
mo ir savo paties prisikélimo i$ kapo.

Trecia, jis gali bati islaisvintas i§ beprasmio
ir tu$cio gyvenimo ir perkeistas i nauja zmogy
Jézuje Kristuje.

O koks jasy vertinimas ir sprendimas? Ka
manote apie tuscia kapa? I$tyres jrodymus
teisiniu poziuriu, lordas Darling, buves Angli-
jos Auksciausiojo teismo pirmininkas, padaré
i$vada, kad ,yra tokia daugybé (triuskinanciy)
irodymuy, teigiamy ir neigiamuy, faktiniy ir netie-
sioginiy, kad né viena protinga ziuri pasaulyje
negaléty nepriimti sprendimo, kad prisikélimo
pasakojimas teisingas®.

Kultdros perlai

Jaunuoli!

Perspausdinta is lietuvisko savaitrascio ,Saltinis“ Nr. 3,
1928 m. sausio 20 d. Teksto kalba netaisyta.

I(ovoje negali laiméti Zzmogus, kuris neap-
masto ir ateina be stipraus nusistatymo,
isblyskusiu veidu, suspaustomis lapomis, nega-
lédamas pasakyti: ,Zinau, ka turiu darytif (O.
S. Marden).

Jaunuoli, tu rengiesi gyvenimo kova laiméti,
rengiesi tiksla pasiekti, taigi ar gali tu pasakyti
sau tvirtai: zinau, ka turiu daryti!

Tavo, jaunime, dabar pats pirmutinis siekis
tapti savarankisku, gyventi savo jégomis, trum-
pai, — tapti vyru. Ir dabar tu jau daznai jsivaiz-
duoji esas vyru. [sivaizduoji esas kultiringu,
tikru dzentelmenu, keleta mandagumo etikety
zinodamas, gal ir ,dama“ uztraukdamas ir ,bur-
nele“ iSmesdamas. Tu, sakai, ir myléti mokas
kaip vyras, jei komplimenty merginai prikalbi,
ar panaudoji jos palankuma savo uzgaidoms
patenkinti. Tu ,vyriskai“ vienu mosteléjimu
griauni amziy tradicijas ir ,vyriskai“ kimbi net
prie religijos su kuria pirmiau nesi nuodugniau
susipaZines.

Pagalvok, jaunuoli, ar ¢ia tikras vyriskumas?
Ar tie tavo troskimai i$ tikryjy yra vyriski?

Zmonija siekia aukstos kultaros. Ir tu, jau-
nime, nori bati kultaringas. Bet kame tos kul-
taros esmé? Stai, kaip sako prof. S. Salkauskis:
»Kultiros esméje jzvelgiama ne kas kita, kaip
sékminga kova su gyvuliu pac¢iame zmoguje.
Ir i tikryjy, gyvulio suvaldymas savyje yra gal
svarbiausia tikro kultGringumo salyga“ Tada tik
tu busi tikras vyras, kai pajégsi ta savo vidinj gy-
vulj valdyti — kitaip, jei jis tave valdys, tu visada

pasiliksi vaiku, nors kazkaip norétysi bati vyru,
nors savo svajonémis ir debesis siektum.

Taigi, jaunuoli, ,bati vyru pirmiausia reiskia
batis saves ponu” (A. Liepinis).

Tu turi islavinti savo jégas — darba taip sude-
rinti, kad biatum visuomenei naudingas.

Tavo idealas turi bati skaistus, ne suterstos
vaizduotés vaisius, protingas, apgalvotas. Taigi,
jaunime, tu turi bati ir protingai subrendes, ir
intelektualiai, protiskai issilavines.

Jaunuoli, norint biti ,vyru® tu turi bati do-
rovingas, nes vyras be dorovés — puvésiy, méslo
kupeta. Be tvirtos valios ir bido tu nebiisi do-
rovingas. Tu turi turéti tvirta valig, kad galétum
tvirtai pasakyti: ,,Zinau, ka daryti, Zinau, kas yra
dorovinga, ir btsiu dorovingas. O tik tas ,vyru*
gali bati vadinamas, kuris visame susivaldo ir
duotgji zodj ar sau, ar kitiems pilnai i$pildo.

Jaunime, tu turi ir savo jausmus valdyti, ir buti
ju »,ponu®. Tavo jausmai turi bati kilnts, grazis.
Tu turi bati tarsi grazi gélé, maloniai, jaukiai ar-
timui kvepéti. Turi suprasti artimo dziaugsmus ir
kancias, ir visada rasti savo $irdy maloniy artimui
atbalsiy. Tada tik, jaunime, tu busi grazus, ypac
tada, kai tavo vyriskumas bus vainikuotas ir pa-
remtas sgmoningos religijos jéga.

Tokiomis ypatybémis tik tikrasis ,vyrisku-
mas” pasireiskia ir tik tokio, skaistusis jaunime,
tu privalai siekti.

Brangus jaunime, pasiryzk bati vyru tikraja
$io zodzio prasme. Tada miisy tévyné tikrai bus
didvyriy zemé!



Dievo rankose

Iniciacija —
taptl tikru vyru

Arturas Rulinskas

Vilniaus laisvyjy krikscioniy baznycios pastorius

Augdamas nieko nezinojau
apie virsma, kada tampama
vyru. Mano bendraamziai
mané, kad vyru tampama tada,
kada pradeda rakyti, vartoti
alkoholj arba iSmoksta mustis.
Buvo dar vienas populiarus
iSventinimas j vyrus — tikru
vyru tapdavai sugrjzes i$ soviety
kariuomenés, kur tekdavo
iskesti patycias ir smurta. Dél
Sios priezasties pasidalinsiu
keliais pastebéjimais, badingais
daugeliui senyjy kultary, apie
tai, ka reiskia tapti vyru.
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Vaikus auklék teisingai

Savo vaikams trokstame lengvo gyvenimo,
kad jara baty iki keliy, o dangus — iki pazasty.
Tévai neriasi i$ kailio, kad tik atzala augty kuo
$velniau, susidurty su kuo maziau is$akiy, ne-
Zinoty, kas yra $altis, ka reiskia susitrenkti ar
pavargti. Netgi populiarinamas poziaris, kad
vaikams negalima sakyti ,ne“ kad i tévy jie
nepatirty traumuojanciy priestaravimy. Mat
vaikas augdamas pats iSmoks atskirti gera nuo
bloga, ir, Zinoma, rinksis tik tai, kas yra gera.

Bati vyrais sunku, nes jiems tenka didelé
atsakomybiy nasta. Savo vaikus nuo mazumeés
mokydami atsakomybés mes, tévai, ruosiame
juos nelengvam gyvenimui.

Gerbk kitus Zmones, iSmok nuolankumo

I$ventinimo | vyrus procese formuojantis
charakteriui vyriskuma i$ryskina du esminiai
bruozai — pagarba ir nuolankumas. Jiems prie-
$ingi bruozai yra panieka ir i§didumas. I$ tiesy
nemazai vyry, i kitus Zvelgianciy su panieka,
patys yra i$didas. Dazniausiai tai saviauklos
budu uzauge vyrai, labiau klause savo vidiniy
impulsy, o ne peréje sunky vyriskéjimo procesa.

Tapti vyru reiskia iSmokti gerbti kitus zmo-
nes, o tam pasitarnaus gyvenimo patirties
turintys vyrai mokytojai. Vaikinai i$moksta ro-
dyti pagarba ir nuolankuma ne perskaite viena
ar kita skyriy i§ vadovélio, bet stebédami kitus
vyrus ir klausydami jy patarimy, matydami jy

gyvenimo vaisius. Zmones gerbiame ne dél to,
ka jie turi ir ka jie gali, o dél to, kas jie yra. Zmo-
gaus verté kyla i§ Dievo, tac¢iau zmogus savo
verte kelia pasirinkdamas gyvenimo kelig, kuris
néra lengvas, bet vertingas. Apastalas Paulius,
mokydamas Tesaloniky tikinc¢iuosius, rasé: jis
turite tapti verti Dievo karalystés, dél kurios
kenciate (2 Tesalonikiec¢iams 1, 5). Pauliaus Zo-
dziai turite tapti verti mums kalba, jog vyras gali
ir privalo save ugdyti, stiprinti, brandinti. Tad
vertingiau eiti tokiu gyvenimo keliu, kuriame
pats gal nesulauksi didelés Zmoniy pagarbos,
bet sutiksi tuos, kuriuos reikia gerbti, kad ir
pacius menkiausius, silpniausius, ir jiems galési
padéti, patarnauti.

Pripazink savo silpnuma ir bejégiskuma

Dar vienas svarbus dalykas tampant vyru
yra suprasti ir pripazinti, kad nesi didziausias
ir svarbiausias. Siame virsme vyrai keliauja per
visus etapus — berniukas, jaunuolis, suauges,
pagyvenes ir senstantis vyras. Gyvenimo kon-
tekste tas etapas, kai vyras stiprus ir jam nerei-
kia pagalbos, yra gana trumpas. Daznai sakau
sauw: man reikia kito vyro pagalbos, supratimo,
stiprumo, atkaklumo, valios, savigarbos, ryzto...

Tai, kad esu silpnas ir bejégis, man rodo
dar vieng vyriskumo savybe — pripazinti, kad
nelabai ka valdau. Mégindamas valdyti kitus
patirsiu nereikalingg nusivylima, po to — pyktj,
0 po to mano gyvenime atsiras ydy. Ugdant vy-

Savo vaikus nuo
mazumés mokydami
atsakomybés mes,
tévai, ruosiame

juos nelengvam
gyvenimui.

riska charakterj verciau siekti dorybiy, o ne ydy.
Tegul vyro charakteryje auk$ciausias pozicijas
uzima Nuolankumas, Dosnumas, Tyrumas,
Romumas, Meilumas, Saikingumas, Uolumas.
Ir priesingai, susireik§mines jgysi tokiy savybiy
kaip puikybé, gobsumas, gaslumas, rastumas,
pavydas, rajumas, tingumas — $ity dalyky geriau
vengti.

Tai, ka valdau, turiu valdyti ne atmestinai, o
rapestingai. Savo silpnumo supratimas yra gera
priezastis pasitikéjimui ugdyti. Suprasdamas,
kada jam reikia nusilenkti, kada issitiesti, kada
patyléti, kada kalbéti, kada sunkiai ir kantriai
dirbti, o kada nurimti, zmogus gali i§gyventi
net didZiausius sunkumus. Nuolankus Zzmogus
pripazjsta ir jvertina, jis planuoja ne greita re-
zultaty, o ilga procesa. Apastalas Paulius skys-
damasis Dievui apie savo bédas ir silpnybes i$
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Jo isgirdo atsakyma: Mano galybé tampa tobula
silpnume (2 Korintie¢iams 12, 10). Mastydamas
apie tai Paulius mums raso: as mieliausiu noru
giriuosi silpnumais, kad Kristaus galybé apsigy-
venty manyje (2 Korintieciams 12, 9).

Taigi vyro silpnumas ir bejégiskumas anaip-
tol néra nebranda, nemokéjimas, nezinojimas,
blaskymasis, nuomonés neturéjimas, itizimas
ir pan. Tai tiesiog pripazinimas savo riby ir
galimybiy, pripazinimas galios, valdzios ir au-
toriteto, kuris yra daug didingesnis uz ji patj.
Apastalas Paulius visa tai apibendrina kalbé-
damas apie Kristy: Jis néra silpnas pries jus, bet
galingas jumyse. Jis buvo nukryZiuotas dél savo
silpnumo, bet dabar jis gyvas Dievo galybe. Mes
irgi silpni jame, bet jums gyvensime su juo Die-
vo galybe (2 Korintie¢iams 13, 4). Taigi labiau
vyris$ka buti silpnam savyje, bet stipriam Dieve.

Tu esi didesniy dalyky dalis

Berniukas tampa vyru. Jvyksta tam tikra vy-
riskumo metamorfozé, kazkuo panasi j tai, kaip
kirminas pavirsta drugeliu. Taciau kai berniukai
perauga ir lieka tik suaugusiais berniukais, yra
apmaudu. Vyri$kumas zlunga!

Misy gyvenimas neskirtas tam, kad jj pra-
gyventume patys sau. Jis skirtas tam, kad
jzvelgtume, jog esame dalis bendruomenés ir
visuomeneés, kuri turi praeitj, dabartj ir ateitj.

Dievas zmogy sukaré darbui, bendravimui,
meilei ir garbinimui. Visi mes norime jgyti
profesija, turéti namus ir jais rapintis, patirti
dziaugsmo, gyventi prasmingai. Dirbti savo
sode, rapintis juo, sukurti savo $eimg, auginti
palikuonis. O istverti sunkumus, perduoti
jgauta ir jgyta patirtj savo palikuonims — tai
vyriskumo bruozai.

Pabaigai

Sventajame Raste sakoma: ... kad jis
mokétuméte pasirinkti kas vertingiau....
(Filipie¢iams 1, 10). Pirmiausia ir reikia pasi-
rinkti tai, kas vertingiau, tai padés vyrui bresti
kaip sukurdamas Dievas buvo numates. Vyris-
kumui i$siugdyti reikia gyvenimo. Gera Zinia
ta, kad vyrui tapti vyru nereikia pinigy, daikty,
turty, pazindiy, grozio. Vyrui reikia i$minties,
supratimo ir gery vyry kompanijos!

20 gyvigji4Saltiniai
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samprata daznai krltlkuOJama kaip toksiska ar
pasenusi.

2. Lyderysté ir valdzia — tradicinis vyrisku-
mo, kaip lyderystes ir gebéjimo priimti sprendi-

Vakary visuomenése tradiciniai

vyriski bruozai, tokie kaip mus, supratimas visuomenéje daznai kritikuoja-

jéga, drasa, tvirtumas ir mas kaip despotiskas ir patriarchalinis.

nepriklaus omybé daznai 3. Savidisciplina ir savikontrolé — visuome-
)

Rhconah e néje labiau pripazjstama ir skatinama emocijy
SO B IED IR At raiska, todél abejojama emocinio santirumo

kaip neigiami bruozai, verte. Manoma, kad griezta savikontrolé ir saves
todél tradicinis vyri$kumas atsisakymas yra zalingi ir nereikalingi.
atmetamas. Kai kurie i& 4. Atsakomybé ir patikimumas — keiciantis

I Kkredi <1 b .. ly¢iy vaidmenims ir stipréjant individualizmui,
KONKrecly vyriskumo bruozy, i atsakomybés uz savo veiksmus ir patikimumo

kuriuos késinamasi, yra Sie: idéja daznai laikoma senamadiska. Kadangi
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vis daugiau motery pradeda dirbti, sumazéjo
lakesc¢iai, kad vyrai bus vieninteliai Seimos
maitintojai.

Sie bruozai vakary visuomenéje daznai
vaizduojami kaip toksigki ar Zalingi, todél kyla
sumaistis ir tradicinio vyriskumo atmetimas.
Vakary visuomenése tai daznai vadinama
»vyriSkumo krize®. ,Vyriskumo krizé“ — tai su-
vokiamas tradiciniy vyrisky bruozy ir vertybiy
nykimas ir atitinkama sumaistis dél to, ka reis-
kia bati vyru siuolaikinése Vakary kultarose.
Siai krizei budingas tradicinio vyriskumo, kuris
daznai vaizduojamas kaip toksiskas ar zalingas,
atmetimas ir ai$kiy gairiy jauniems vyrams, ka
reiskia bati vyru, trakumas.

»Vyriskumo krizé” daznai siejama su daugeliu
veiksniy, pavyzdziui:

1. Besikeic¢iantys lyciy vaidmenys ir feminiz-
mo jsigaléjimas.

2. Vyrisky dominuojanc¢iy pramonés $aky
nuosmukis ir peréjimas prie labiau j paslaugas
orientuotos ekonomikos.

3. Didesnis démesys emociniam intelektui
ir tradicinio stoicizmo atsisakymas. (Stoiciz-
mas — senoveés Graikijoje ir Romoje atsirades
filosofinis judéjimas, pabréziantis savikontrolés,
racionalumo ir emocinio atsiribojimo svarbag.
Stoicizmas moko, kad turétume stengtis kon-
troliuoti savo emocijas ir reakcijas, o ne bati ju
valdomi.)

4. Toksisko vyriskumo ir neigiamo vyry vaiz-
davimo ziniasklaidoje plitimas.

»Vyriskumo krizé“ Vakary visuomenése taip
pat susijusi su jvairiomis neigiamomis pasekmeé-
mis, jskaitant padidéjusj depresijos, savizudybiy ir
piktnaudziavimo narkotinémis medziagomis tarp
vyry skaic¢iy. Kai kurie teigia, kad $i krizé kyla dél
teigiamy pavyzdziy trakumo ir nesugebéjimo
suteikti vyrams priemoniy, kuriy jiems reikia, kad
galety klestéti $iuolaikiniame pasaulyje.

Teigiamy vyrisky vaidmeny modeliy triaku-
ma gali lemti keletas veiksniy:

1. Seimos struktiiros. Seimos struktiros
poky¢iai, pavyzdziui, skyryby ir Seimy, kuriose
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gyvena tik vienas i§ tévy, skai¢iaus didéjimas,
gali lemti teigiamy vyrisky pavyzdziy trakuma
berniukams ir jaunuoliams.

2. Poky¢iai darbo vietoje. Dél pokyciy
darbo vietoje, jskaitant automatizacija ir glo-
balizacija, sumazéjo tradiciniy vyrisky darby,
todél berniukams ir jaunuoliams gali bati
sunkiau rasti teigiamy vyrisky pavyzdziy savo
bendruomeneése.

3. Atstovavimas ziniasklaidoje. Ziniasklai-
da gali bati svarbi jtvirtinant neigiamus stereoti-
pus apie vyrus ir vyriSkuma, todél berniukams ir
jauniems vyrams gali bati sunkiau rasti teigiamy
vyriskumo pavyzdziy.

4. Socialiniai ir kultariniai poky¢iai. Socia-
liniai ir kultariniai poky¢iai, tokie kaip femi-
nizmo plitimas ir ly¢iy vaidmeny poky¢iai, gali
sukelti painiava ir konfliktg dél to, ka reiskia
buti vyru, ir lemti teigiamy vyrisky pavyzdziy
trakuma.

Vyriskumo pavyzdziai Biblijoje

Manau, kad Biblijoje yra keletas teigiamy
dievobaimingo vyriskumo pavyzdziy, kurie gali
ikvepti ir padrasinti vyrus juy tikéjimo kelionése.
Keleta ju paminésime:

1. Karalius Dovydas daznai vadinamas
»vyru pagal Dievo sirdj“ Jis yra puikus pavyzdys
vyro, kuris buvo i$tikimas Dievui nepaisydamas
savo trakumy ir klaidy. Jis buvo karys, karalius,
poetas, didzio tikéjimo ir drasos Zmogus.

2. Juozapas yra pavyzdys zmogaus, kuris liko
istikimas Dievui, nors buvo i§duotas savo bro-
liy ir kentéjo vergijoje bei kalé¢jime. Galiausiai
jis tapo Egipto valdytoju ir pasinaudojo savo
padétimi, kad bado metu i$gelbéty savo Seima.

3. Mozé buvo didzio tikéjimo ir drasos vy-
ras, kuris iSvedé izraelitus i§ Egipto vergijos ir
ant Sinajaus kalno i§ Dievo gavo desimt Dievo
isakymu. Jis buvo stiprus lyderis, susidures su
daugybe issukiy ir atkakliai tikéjes Dievu.

4. Paulius buvo didelio intelekto ir aistros
zmogus, skleides Evangelijos zinig visame Vi-
durzemio juros regione. Jis taip pat buvo didzio

tikéjimo ir nuolankumo zZmogus, kuris pripazi-
no savo silpnybes ir pasikliové Dievo stiprybe.

5. Jézus Kristus yra didziausias dievobai-
mingo vyro pavyzdys, kuris gyveno be nuodeé-
meés, moke tiesos ir ja gyveno, miré ant kryziaus
deél visy Zmoniy i$gelbéjimo ir prisikélé i$
numirusiy. Savo mokymais, veiksmais ir auka
Jis mums parodo, ka reiskia buati tikru Dievo
Zmogumi.

Tai tik keletas i§ daugelio teigiamy dievobai-
mingo vyriskumo pavyzdziy, kuriuos galima
rasti Biblijoje. Studijuodami $iy ir kity vyry gy-
venimus galime geriau suprasti, ka reiskia buti
tikéjimo vyru ir kaip gyventi Dievui patinkantj
gyvenima.

Budeékite, tvirtai stovékite tikéjime, elkités vy-
riskai, buikite stipris! Viska, kq darote, darykite
su meile. (1 Korintieciams 16, 13—14)

O vyskupas privalo biti nepeiktinas, vienos
Zmonos vyras, santurus, protingas, padorus,
svetingas, sugebantis mokyti; ne girtuoklis, ne
kivircius, ne geidZiantis nesvaraus pelno, bet
Svelnus, nemégstantis vaidytis, negodus pinigy,
geras savo namy Seimininkas, turintis klusnius
ir tikrai dorus vaikus. (1 Timotiejui 3, 2—4)




IS pirmy O

lga kelione

| save

Savo liudijimu apie tai,
kaip pazino Dieva ir ka
teko patirti Sioje ieskojimuy
kelionéje, su skaitytojais
dalijasi Gediminas
Kapustavicius, Kauno
»,Kristaus Misijos“ baptisty
bendruomenés pastorius.
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Geras vaikas

Kiekviena gyvenimo kelioné susideda i$
skirtingy etapy. Savo gyvenimo kelyje aptinku
tris reik§mingus posukius. Pirmasis etapas,
apimantis vaikyste ir ankstyvosios brandos me-
tus, galéty bati charakterizuojamas teigiamais
asmenybés bruozais ir pasiekimais: geras bei
klusnus vaikas, gabus ir pazangus moksleivis,
perspektyvus sportininkas. Ir i$ tiesy, viskas
éjosi kaip ,sviestu patepta“. Sekmingai baigiau
vidurine mokyklg, jstojau  Kauno politechnikos
instituta, greta puikiai klostési dviradiy spor-
tininko karjera, kuri tuo metu teiké man dau-
giausiai dziaugsmo ir vil¢iy. Grazus, nostalgija
keliantis laikotarpis, kurj primena islike nuo-
traukos, brandos atestatas, varzyby diplomai,
medaliai, laikrasc¢iy antrasteés, ir aisku, sukaupta
tam tikra patirtis — gyvenimo pamokos.

Blogas geras vaikas

Antrasis etapas, trukes apie desimtmetj,
visigkai kitoks: pazenklintas nesékmiy ir atsklei-
dziantis neigiamas mano charakterio savybes —
tamsiaja puse. Jei pradiniame gyvenimo etape
buvau geras jaunuolis, deja, véliau manyje vis
ryskiau émeé skleistis blogas vyrukas. Lazis jvy-
ko tarnaujant Soviety sajungos kariuomenéje.
Mama sakydavo, kad po tarnybos kariuomenéje
griZau tarsi ,kitas“ Zzmogus. Nemanau, kad dél
visko kalta kariuomené, tacdiau ta aplinka leido
atsiskleisti mano blogam budui, kuris visada

tinojo manyje, tiesiog palankiomis aplinky-
bémis jo nesimaté. Kazkas tiksliai pastebéjo:
»sutikau pavojinga priesa, ir tas priesas esu as”.
Dzinas buvo isleistas i$ butelio ir sugriové mano
»gero vyruko jvaizdj. Meciau mokslus institute,
negrjzau j dviraciy sporta, nors giliai $irdyje no-
réjosi testi karjera, pradéjau rakyti, susidéjau su
blogais draugais. Vis dazniau isgirsdavau tarsi
vidinj $irdies jspéjima, kad keliauju klaidinga
kryptimi — gyvenimas ritasi zemyn. Tas pats
verdiktas nuskambédavo ir i$ artimy zmoniy
lapy, kuriems, matyt, i$ Salies dar geriau matési
mano klystkeliai. Pykau ant jy ir ant saves, buvo
skaudu: ,anksciau buvau geras, o dabar, matai,
jau blogas. Juk as tas pats Zzmogus, tiesiog dabar
man nesiseka”, Buvo akivaizdu, kad man kazko
truko. Bandziau keistis, ieSkoti savo kelio. Per
maziau nei 10 mety pakeiciau 11 darbovieciy.
Laikas bégo, o as vis blagkiausi. Buvau nusivyles
ir palazes. Atrodé, kad priéjau savotiska aklavie-
te. Nemaciau iSeities ir prasmés.

Dievo vaikas
Treciasis etapas arba lemtingas posukis
mano gyvenime prasidéjo 1996 metais. Tuo

metu gyvenau kartu su savo tévu. Netikétai jo
kambaryje aptikau knygele keistu pavadinimu
,Dievo valia tau”. Emiau skaityti. Pirmajame
skyriuje autorius aprasé savo gyvenimo istorija,
kuri, mano nuostabai, pasirodé kazkuo panasi
managjj paiesky, nusivylimo ir nesékmiy ruoza,
o svarbiausia, jis papasakojo, kaip asmeniskai
pazino Kristy ir kaip Kristus pakeité jo gyveni-
ma. Knygeléje buvo daug Sventojo Rasto citaty,
kurios labai asmeniskai ir gyvai lieté mano $ird;.
Atrodé, lyg pats Kristus bty $alia ir kalbeétysi
su manimi. Tg akimirka labai aiskiai supratau,
ko man triko gyvenime, ir ko a$ ieskojau, pats
iki galo to nesuvokdamas. Man reikéjo Dievo!
Ir Dievui reikéjo manes. Supratau, kad Dievas
mane myli ir ilgus metus kantriai beldési j mano
$irdj, o a$ vis bégau ir bégau nuo Jo, kol atsi-
dariau savo nuodémiy ir klystkeliy aklavietéje.
Nejucia suklupau ant keliy, i$pazinau savo kal-
tes ir patikéjau savo gyvenimo vaira j Kristaus
rankas. Zinau, kad Vie$pats man atleido ir nuo
tos akimirkos émé nuostabiai darbuotis mano
gyvenime: ,Jei kas yra Kristuje, tas yra naujas
karinys. Kas sena — praéjo, $tai visa tapo nauja“
(2 Korintie¢iams 5, 17). Meciau rukyti, netru-
kus isgaravo ir kiti Zalingi jpro¢iai, jgijau naujy
tikin¢iy draugy, vél émiau studijuoti institute,
tik §j karta teologija, atradau savo pasaukimg —
tapau pastoriumi, sukariau $eima, drauge su
Zmona auginame tris vaikus. Gyvenimas tapo
idomus, kupinas prasmés ir vilties.

Ieskojau saves, radau Dieva! Atrades Dieva,
atradau ir save, nes Jis buvo numates nuostaby
plana mano gyvenimui: ,A$ Zinau, kokius suma-
nymus turiu dél jasy, — sako Viespats. — Suma-
nymus jisy gerovei, o ne nelaiméms, ir ateitj su
viltimi* (Jeremijo 29, 11).

P. S. Nors antrasis gyvenimo etapas pazen-
klintas nesékmémis ir klystkeliais, net ir $ian-
dien kai kuriuos savo poelgius géda prisiminti,
norétysi i$plésti $j puslapij i$ savo gyvenimo
knygos, taciau be jo nebuciau suvokes paciy
svarbiausiy dalyky: nesu geras Zmogus, negaliu
pats pasikeisti ir man verkiant reikia Dievo. ,Ne
sveikiesiems reikia gydytojo, bet ligoniams! A$§
atéjau Saukti ne teisiyjy, bet nusidéjéliy atgailai®.
(Morkaus 2, 17)

25



Gyvenimas

/0odis &ial dienal

vyrams

Bob & Debby Gass

Kiekvienas vyras patirs kokia
nors priespaudy, iSméginimuy,
priesiskumo ar kentéjimy.

[§ tiesy, taip ir buvo zadéta.
»AS jums tai kalbéjau,

kad manyje atrastumeéte
ramybe. Pasaulyje jasy
priespauda laukia, bet jus
bukite drasas: as nugaléjau
pasaulj“ (Jono 16, 33). Rastas
mus moko, kad kentéjimai,
iSméginimai ir sunkumai
reikalingi, jei norime, kad
ivykty tikri masy charakterio,
vertybiy ir gyvenimo bado
poky¢iai.
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Islik ramus!
[...] bik visame kame apdairus...
(2 Timotiejui 4, 5)

Karta viena moteris, atsisédusi pailséti, pa-
stebéjo, kaip j namus jsliauzé nedidelé juoda
gyvaciuké ir palindo po sofa. Moteris mirtinai
i$sigando, pasoko ant koju ir nudimé i vonig,
kur po dusu maudési jos vyras. I$girdes, kas nu-
tiko, tas irgi kaip be galvos atskubéjo i kambarj,
spéjes tik liemenj apsijuosti ranksluosciu. Pasi-
Ciupes $luota jos kotu pradéjo vyti gyvate lauk.
Sujudimo pazadintas i§ miego pakirdo jy $uo ir
atéjo paziareéti, kas dedasi. Priéjes $uo salta no-
simi baksteléjo vyrui j kulnj. Tas, pamanes, kad
igélé gyvaté, apalpo. Zmona, pagalvojusi, kad
vyrg istiko Sirdies smugis, pasileido tekina j vi-
sai netoliese buvusia ligonine. Atvyke sanitarai
paguldé vyriskj ant ne$tuvy ir jau rengési iSvezti,
kai staiga i$ po sofos issliauzé gyvaté. Vienas i$
sanitary taip persigando, kad paleido nestuvy
rankenas. Krentant nuo jy pacientui lazo koja.
Matydama lazusia vyro koja moteris susmuko
vietoje. Tuo tarpu gyvaté tyliai i$sliauzé laukan...

Sena afrikieciy patarlé skelbia: ,Yra keturias-
desimt beprotybés rasiy, o sveiko proto — tik
viena rasis.‘ Elgdamasis impulsyviai greiciausiai
savo padétj tik pabloginsi. Stenkis nepasiduoti
panikai ir islikti ramus. Kreipkis j Dieva prasy-

damas i$minties ir pagalbos net ir paprasc¢iau-
siuose dalykuose.

Viespatie, kreipiu zvilgsnj | Tave ir pra-
Sau, kad tas skubéjimas, impulsyvumas,
neapdairumas, blaivaus proto praradimas,
nesutrukdyty blaiviai mastyti, kad galéciau
nepasiduoti panikai ir islikti ramus.

IsSmok buti patenkintas
[...] iSmokau biti patenkintas savo bukle.
(Filipieciams 4, 1)

Saunu, jei esi uzsibrézes tiksla augti asmenis-
kai ir daug pasiekti gyvenime. Tai isties puikas
siekiai! Bet kai uzsigeidi to, kas priklauso kitam,
arba jsinori buti toks, kaip kitas asmuo, jkeli
koja j teritorija, j kuria Sventasis Rastas Zengti
draudzia.

»Patenkintas“ nereiskia ,pernelyg patenkin-
tas tuo, kas pasiekta; nusiramines®. Patenkintas
Zmogus tvirtai zino, giliai tiki, kad Dievas gali
patenkinti kiekviena jo poreiki. Giliai jsisavinus
$ia tiesa nebereikia geisti to, kas priklauso ki-
tam: ar tai baty turtas, ar postas, ar asmeninés
savybés. Zmogus suvokia, kad visko, ka $iuo
metu turi, ir viso, kas siandien yra, Dievo ran-
kose daugiau nei pakanka. Kad ir ka tau reikéty
padaryti, norint jgyvendinti Dievo valig, tu tai
padarysi, tik ne savo jéga, o galia Kristaus, gyve-

nancio tavyje. Geisti kito gérybiy Zmogui nata-
ralu, o stai atrasti pasitenkinima reikia iSmokti.

Dékoju Tau, Dieve, uz Tavo veikimg mano
gyvenime. Tavo palaiminimy yra daugiau,
nei galiu suskaiciuoti. Tu patenkini visus
mano poreikius, turi iseitj i$ visy sunkumy!
AS visa galiu Kristuje!

ISmok teisingai mastyti
Teisiyjy uzmojai teisingi... (Patarliy 12, 5)

Protas gali veikti tavo naudai arba kreésti
pokstus. Kai veikia tavo naudai, padeda islikti
pozityviam, siekti uzsibrézty tiksly ir dziaugtis
kiekviena diena. Bet kai pradeda krésti pokstus
pries tave, ima stabdyti, sukti galvoje negatyvias
mintis, kurios numusa apa ir kliudo gyventi. Is-
mokyk prota veikti tavo naudai, o ne prie$ tave.

Visy pirma labai svarbu priimti samoninga
sprendima pradéti mastyti pozityviai — remtis
ne baime, o tikéjimu. Zinoma, toks jprotis
nesusiformuos pernakt, tam reikia laiko. Bet
ryztingai priimk sprendima, uoliai siek tikslo ir
su Dievo pagalba smegeny darbas taps galinga
pozityvia jéga tavo gyvenime.

Dr. Caroline Leaf, kognityvinio neuromokslo
specialisté, teigia, kad smegenys uzauga per as-
tuoniolika mety, o paskui visa gyvenima bresta.
Nepraleisk sio fakto pro ausis. Tau gimus visi
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organai tavo kane jau buvo susiformave ir augo
kartu su tavimi. Smegenys ypatingos tuo, kad
galutinai susiformuoja per 25-erius metus, o
paskui toliau bresta iki pat mirties dienos. O tai
reiskia, kad ir kokio amzZiaus batum, tavo sme-
genys toliau patiria brandos procesa. Vadinasi,
tau nebatina uzsiciklinti sename ar neteisinga-
me mastyme. Mastymas gali augti, bresti ir to-
buléti. Biblijoje skaitome, kad ,teisiyjy uzmojai
yra teisingi®

Visagalis Dieve, padék man iSmokti teisin-
gai mastyti, nukreipti savo mintis pagal Tavo
Zodj, padék man tobulinti savo mgstyma
pagal Tavo valig, kad mintys tekéty teigiama
linkme. Acia Tau!
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Islik susitelkes
[...] kurie gyvena pagal Dvasig [ripinasi]
Dvasios reikalais. (Romieciams 8, 5)

Norédamas tapti tokiu Zmogumi, kokj tave
numaté Dievas, turi rapintis ir mastyti apie de-
ramus dalykus. Galbat sakai: , Ak, jei tik mano
aplinkybés bty kitokios:” Taciau tavo gyvenimo
kokybe lemia ne aplinkybés, o tai, ka apie jas
mastai.

Stai poetas Frederickas Langbridge rago: ,Du
Zmonés pro grotas j lauka ziaréjo: vienas aplink
maté tik purva, o kitam Zvaigzdés spindéjo.*
Abu pateko | tokia pacia situacija, skyresi tik jy
pozitriai. Vienas ieskojo grozio ir jj rado. Kitas
mintis sutelké j bjaurastj ir ja surado. Kaip ¢ia
taip yra?

Gyvenimo aplinkybés sukelia tam tikry
emocijy. O kaip pakeisti emocijas, kai jautiesi
bejégis prie§ zmones ar aplinkybes? Keisk savo
mintis apie tai! Tikras pokytis visuomet prasi-
deda galvoje, nuo minties. Biblija sako: ,[...] nes
kaip jis galvoja savo $irdyje, toks jis ir yra“ (Pa-
tarliy 23, 7, K. Burbulio vert.). Tavo mastymas
nei$vengiamai atspindi tavo gyvensena. Jei nori
tapti tuo, kuo Dievo lemta, pasirtpink, kad tavo
galvoje suktuysi kilnios, geros, didingos mintys!
Graziai mastysi, graziai gyvensi. Jei sakai: ,Bet
a$ negaliu. Nemoku mastyti kitaip. Kaip man
pakreipti tas mintis kita vaga?“ Tuomet pasi-
keiskite, atnaujindami savo mastyma, kad galé-
tuméte suvokti Dievo valig (Romieciams 12, 2).

Leisk Dievui perkeisti tave, padaryti nauju
Zmogumi pirmiausia apvalant ir perkeic¢iant
tavo mastyma. Dievo Zodis jkvepia tikéjimo ir
i$stumia baime, suteikia uztikrintumo ir gesina
slegiantj susirpinimg, dovanoja dziaugsmo,
i$vaduoja i$ negatyvizmo. Kai pradedi ,rapintis
Dvasios reikalais”, gyvenimas pradeda keistis i
gera.

Ateik, Viespatie, [ mano mgstymaq ir isra-
vék visas piktzoles, atnaujink mano protaq,
kad mastyciau ir gyvenciau Dvasia.

Uzsisakykite $iuos kasdienius nemokamus
skaitinius internetu https://dienos.skaitiniai.lt/

Linas Poniskaitis

UZ KRYZIU...

Uz kryziy, Vie$patie, dékoju
ir siaurg akmenuota kelia,

kur klupdamas krentu ir stoju,
ir nors rankas ir koja gelia —

a$ kabinuos j Tavo kryziy,
kurj i§ meilés dovanoji,

kad eidamas a$ nepaslysciau,
Tu paremi peciu savuoju

ir pakeli kiekviena karta,
kai parkrentu j dulkes kelio,
ir drasini Zodziu i$tartu,
kad mylima esu avelé,

ir mokai Tu mane pamilti
ta siaura akmenuotag kelig,
kai dovanojes nauja viltj,
neleidi nusimint avelei —

vél priglaudi kartu su kryzium
arciau $irdies ant savo rankuy,
kad kelia i$ auk$c¢iau matyciau

ir zvelgciau ne Zemyn — j dangy...

Todél uz kryziy Tau dékoju,
kurij kvieti priimt kasdieng,
kad eic¢iau a$ keliu siauruoju,
mylédamas Tave tik viena.

TIK VIENAS ZINGSNIS

Poezija

Iki Taves — tik vienas zingsnis kelio,

o koks jis ilgas! — taip Taves ilgiuos...
I$tustinta Sirdim nuo vienumos
seniai kely esu — tik dar labiau susales
be Tavo meilés — Tavo Artumos —

tos Artumos, kurioj sutirpsta ledas,
zingsnius tiek mety kaustes link Taves —
tik Tu zinai, giliai $irdy kas mano dedas,

vien tu uzpildyt ja gali ir vél atrades —

padék man, Viespatie, vilties tik neprarast

ir nukeliauti dar ta viena zingsnj,

kur liko iki Tavo Artumos —

ten apsuptas jos stebuklingos silumos,
sutirpes tik nuo vieno Tavo zvilgsnio,

a$ gyvas lik¢iau Tavo, Viespatie, Namuos...
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IS pirmy l0p

Panasus |
tikra vyra

Vitalijus Beconis

Tikriausiai esate girdéje
tokiy pastaby, ypac i$

suaugusiy vyry savo sunums:

btk vyras, elkis kaip tikras
vyras, arba dar kitaip — tikri
vyrai niekada neverkia. Esu
girdéjes tai ir i$ savo técio
lapy. Man visada noréjosi
buti panasiam j tikra vyra.
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Kai raginama bati tikru vyru, susiduriame
su visuomenéje nusistovéjusia nuomone: is-
kesk sunkumus ir skausma, elkis saziningai ir
garbingai, buk drasus, nebijok, istesék pazadus
ir t. t. Tai yra siejama su tam tikromis moralés
ir vertybinémis nuostatomis. Daznai tai siejama
su vyro fizinémis ir charakterio savybémis.

Kai tapau krik$c¢ioniu, skaitydamas Sventajj
Rastg supratau, kad visas tikrai vyriskas savybes
turi masy Kuaréjas. Pradzios knygoje mes skai-
tome: Dievas taré: ,Padarykime Zmogy pagal
musy atvaizdg ir panasumg (Pradzios 1, 26).
Kaip Dievo kuriniai, mes visi, tiek vyrai, tiek
moterys, turime $ias nuostabias Dievo savybes,
tad¢iau zmogaus nuopuolis ir per tai atsiradusi
nuodémé viska iskreipé. Gerus dalykus troks-
tame pavesti tik savo s$lovei, o ne musy Karéjui.

Badamas paauglys visada Zavéjausi kariais.
Man tai buvo vyriskumo pavyzdys. Kariai man
visada asocijavosi su drgsa, jégos ir valios stiprybe,
iStverme, garbe ir kilnumu. Sakoma, jog kariuo-

mené yra vyriskumo mokykla. Taigi kaip svajojau,
taip ir jvyko. Lietuvos kariuomenéje tarnauju ir
dirbu nuo 1994 m. Teko garbé buti vienu i$ pirmy-
ju atkurtos nepriklausomos Lietuvos kariuomenés
$auktiniu kariu. Tarnybos metu treniravomeés buti
fiziskai iStvermingi, atsparais sunkumams, bati
garbingi ir saZiningi, myléti savo $alj — buti tikrais
kariais ir buti tikrais vyrais. Ar as juo tapau?

Jeigu Zvelgciau vien tik i $ias fizines ir cha-
rakterio savybes, savo bi¢iuliy ir artimyjy akyse
tikriausiai tapau. Taciau manau, jog yra kazkas
daugiau. Tapti tikru vyru reiskia atspindéti patj
Kristy. Misy Gelbétojas Jézus Kristus, i$ savo
didzios meilés ir laisvos valios iSkentes panie-
kinimg, budamas drasus, elgdamasis kilniai ir
istikimai, nugaléjo mirtj, pasielgdamas tikrai
vyriskai.

Kitas vyriskumo aspektas, kuriuo Zaviuosi
ir stengiuosi taip elgtis, yra istikimybé. Tai i$-
tikimybé savo jsitikinimams, savo darbui, savo
priesaikoms, istikimybé savo Zmonai, istikimy-

Tapti tikru vyru
reiskia atspindéti
patj Kristu.

bé savo tévynei ir kt. I§ Sventojo Rasto zinome,
jog Dievas yra istikimas. Jis buvo istikimas lai-
kydamasis savo sandoros su zydy tauta. Jis yra
istikimas ir $iandien vesdamas mus i§ganymo
keliu. Rastas sako, kad Jis istikimas per amzius
(Psalmiy 146, 6). Istirkime save, ar mes laiko-
meés priesaiky, ar esame i$tikimi Dievui, savo
bendruomenei, savo jsitikinimams.

Gyvenime mes patiriame vienokiy ar kitokiy
isbandymy, kuriuose pamatome savo $irdj lyg
veidrodyje. Kaip vanduo atspindi veidg, taip
Zmogaus Sirdis atspindi Zmogy (Patarliy 27, 19).
Savo Sirdies nuostatg mes galime pamatyti tik
tada, kai susiduriame su sunkumais.

Aptariau tik maza dalele to, kiek man paciam
pavyko suvokti, kas i§ tikryjy yra vyriskumas
ir ka $i savoka reiskia. Apastalas Paulius mus
ragina i$kesti sunkumus kaip geriems Kristaus
Jézaus kariams (2 Timotiejui 2, 3). Sunkumai,
Kristus ir karys. Tai man asocijuojasi su tikru
vyriskumu.
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Prie Sirdies dur

Kaip susitaikyti su Dievu?

Vie$paties meilé mums pasirodé Jézaus Kristaus atéjimu j §j pasaulj, Jo gyvenimu tarp zmoniy,
mirtimi ant kryziaus ir prisikélimu i§ mirusiyjy. Kristaus mirtimi Dievas sitlo tau nuodémiy atlei-
dima, Jo prisikélimu — amzinojo gyvenimo dovana. Tau tereikia ja priimti. Nuosirdziai patikek, kad
Jézus Kristus miré uz tave ir prisikélé, kad suteikty tau nuodémiy atleidima ir amzingji gyvenima.

Priimk Jézy Kristy j savo $irdj dabar. Gali pakviesti Jézy ateiti i tavo gyvenima melsdamasis tokia malda:

ieSpatie Jézau, as pripazistu, kad esu nusidéjélis ir man reikia Tavo atleidimo. As tikiu, kad

Tu mirei ant kryZiaus, praliedamas savo brangy kraujg dél mano padaryty nuodémiy.

Tikiu, kad prisikélei is mirusiyjy ir Siandien esi gyvas. Atleisk, Viespatie, visas mano nuo-
démes ir nuplauk jas savo Sventuoju krauju. Ateik | mano Sirdj ir | mano gyvenimg. Priimu Tavo
amzinojo gyvenimo dovang ir savo Sirdimi tikédamas, liipomis iSpazjstu Tave savo sielos Gelbétoju
ir gyvenimo ViesSpaciu. Amen.

Jeigu meldeisi $ia malda nuosirdziai, visu protu, visa $irdimi ir visa savo esybe tikédamas tuo, gali
buti tikras, kad Jézus atéjo j tavo $irdj ir tapo tavo gyvenimo Vie$paciu.

Zurnalo ,Gyvieji altiniai leidyba vykdoma rémeéjy auky déka.

Dékojame Jums ir kreipiameés, prasydami skirti misy fondui

gyventojy pajamy mokescio.

Prasome Jisy uzpildyti forma jrasant misionierisko labdaros fondo
,Sviesa Rytuose* duomenis internetu www.vmi.lt iki geguzés 1 d.
Jmonés kodas 292014790

Malonts skaitytojai,

kvieciame Jus 2023 metams
prenumeruoti Zurnalus ,Gyvieji

Saltiniai“, ,Vera i Zizn* sLropinka“

internetu tik per www.post.lt

nurodytas prenumeratos svetaines

Visy zurnaly metiné
prenumeratos kaina — 15 eury.

Prenumeruoti galima kiekviena
Zurnalg atskirai.

Leidiniai isleidziami:
»Gyvieji $altiniai — 4 kartus per metus,

JVera i Zizn“ bei ,Tropinka“ —
6 kartus per metus.

Leidiniy indeksai:

,Gyvieji Saltiniai“ 5397,

,Vera i Zizn“ 5398,

»Lropinka“ 5399.

Acin, kad skaitote musy leidinius!

Zurnalus galite prenumeruoti
internetinéje svetainéje
www.prenumeruok.lt, www.km.It
bei musy redakcijoje, adresu:
Pylimo g. 20-10, LT-01118, Vilnius

Knygu galite jsigyti masy
rastinéje arba internetu
www.km.It

VAKA RO

zvaugz

%f/
a7/

kvieciame Prenumeruoh
Vakaro zvaugzdelg

2023 metams!

Ufsiprenumeruofi leiding 9ali1‘e:

parasydami mums laiskut;j
el. pastu prenumerata@zvaigzdele.lt;

internetiniuose puslapiuose: www.km.It,
www.prenumerata.lt ir www.prenumeruok.lt;

kiekviename Lietuvos pasto skyriuje.

PRENUMERATOS
KAINA METAMS -
16 EUR.

‘D FM RaDlAS GYVENIMUI www.xfm.lt
104.7 881 91.4 102.1 1069 106.1 88.5

VILNIUS KAUNAS KLAIPEDA SIAULIALI PANEVEZYS KEDAINIAI BIRZAI

leSkauDievo.lt

@ km.lIt




Dievas naudoja geisma, kad

udekite, tvirtai paskatinty vyrus vesti, ambicijas —

L 1?11<yk{tv<las Fll{)e:_)ir}io, uzimti pareigas, goduma — uzsidirbti, o
e .<1te_s ‘vyr iskai, bukite baime — tikéti. Dievas vedé mane kaip
stlprus.‘ o seng akla ozj.

— 1 Korintieciams 16, 13 — Martin Luther

yriskimas ir

panasumas j
Kristy yra sinonimai.
— Edwin Louis Cole

yriskumo aukstumuy sieki tada,
kai ieSkai Dievo gelmiy.
— Edwin Louis Cole pie vyro didybe galima
spresti i$ to, kas ji supykdo.
— Abraham Lincoln

S iuolaikinéje
technoindustrinéje kultaroje
galima pereiti i$ kadikystés D ar gerokai pries istorijos

i senatve taip ir nesiekus pradzia mes, vyrai,

vyriskumo. susirinkdavome atskirai nuo

— Edward Abbey motery ir darydavome jvairius
dalykus. Mes turéjome tam laiko.
—C. S Lewis

yriSkumas yra vaikysteés yriSkumas yra rizikingas
narcisizmo nugaléjimas. ir sunkiai pasiekiamas. Jis
— David Gilmore pasiekiamas sukilus prie$ moterj

ir patvirtinamas tik kity vyry.
Vyriskumas, privestas link jautrumo,
néra joks vyriskumas.

— Camille Paglia

ISSN 1822-9336 i
el gyvigjizsaltiniai

18221933005 [=] www.gyviejisaltiniai.lt



