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Kas yra tikroji

laisve?

Gediminas Kapustavicius

Kauno baptisty bendruomenés ,Kristaus Misija“ pastorius

Laisvé — tai nuostabi Dievo dovana Zmogui, taciau ja naudojasi tikrai ne
kiekvienas. Esame labiau linke priimti kity primestus vaidmenis, paklusti
aplinkos lukesc¢iams ar sléptis minioje, nei isdrjsti atskleisti savo tikrgja
tapatybe ir bati savimi. Kita vertus, laisvés dovana yra nepakankamai
branginama, dél to daugelis Zmoniy tampa savo baimiy, priklausomybiy ar
egoizmo jkaitais. Laisvé — tai dovana ir galimybé, kuria privalu pasinaudoti,
bet kartu ir atsakomybé, kurios nevalia nepaisyti. Tikroji laisvé turi dvi
neatsiejamas puses: drasa iSreiksti save ir branda valdyti save.
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Laisvé daznai jsivaizduojama lyg paukscio
skrydis — bekrasté erdvé ir jokiy kliaciy. Taciau
paukstis yra laisvas skristi tik tol, kol jis nau-
dojasi savo sparnais (galimybé) ir paiso gamtos
désniy (atsakomybé). Jei jis nuspresty ,issilais-
vinti“ nuo savo sparny ar oro sroviy, jis tiesiog
nukristy ir skaudziai nukentéty. Panasiai yra ir
su krikscionio laisve. Dievas mums suteikeé spar-
nus — galimybe myléti, kurti ir keisti pasaulj —
juos butina i$skleisti ir nepaliaujamai jais plas-
noti. Taip pat deréty neuzmirsti, jog egzistuoja
dvasiniai désniai ir jégos, kurie leidzia mums
pakilti aukstyn ir sklesti tolyn. Tik prisiimdami
atsakomybe uz save ir kitus Zmones tampame i$
tiesy laisvi ir imame skristi.

Laisvé — tai galimybé realizuoti save. Ti-
kroji laisvé prasideda ne tada, kai galime daryti
bet kg, o tada, kai atrandame prasme daryti tai,
kas teisinga. Ji leidzia Zzmogui tapti tuo, kuo
jis yra pasauktas bati. Laisvé buti savimi néra
leidimas pataikauti savo uzgaidoms, bet pasau-
kimas buti originaliu Dievo $edevru pasaulyje,
kuriame visi bando buti kopijomis. Kiekvienas
zmogus yra unikalus ir nepakartojamas Die-
vo karinys. Néra dviejy vienody asmenybiy.
Dievas kiekvienam dovanojo savita i$vaizda,
gebéjimus, charakterj ir numaté gyvenimo kelia,
todél tikroji zmogaus verté slypi ne panasume
i kitus, bet istikimybéje savo tikrajai tapatybei.
Laisveé buti savimi yra ne kas kita, kaip kvietimas
islaisvinti savita vidinj potencialg, kurj mumy-
se jskiepijo Karéjas. Vis délto daznas bijo bati
savimi: prisitaiko prie aplinkos, kopijuoja kitus,
slepiasi uz jvaizdziy, apsimetinéja, dedasi tuo,
kuo i$ tiesy néra. Taciau kopija niekada nepri-
lygs originalui, o gyvenimas su kauke ilgainiui
atima vidine ramybe ir laisve. Pasaulis mus nuo-
lat vercia matuotis svetimus drabuZzius: buti se-
kmingesniems, grazesniems ar turtingesniems
uz kaimyna. Buti savimi reiskia laisve nusiimti
visas $ias kaukes. Visada lengviau plaukti pas-
roviui ir pasiduoti daugumos spaudimui, tac¢iau
krikscionis kvie¢iamas ne prisitaikyti prie jj
supancio pasaulio, o gyventi ir bati pagal Dievo
valig. Tik zvelgdamas j Dievy, o ne j minig, Zzmo-
gus atranda tikraja laisve: Viespats yra Dvasia.
O KUR VIESPATIES DVASIA, TEN LAISVE

Tikroji laisvé prasideda

ne tada, kai galime
daryti bet ka, o tada,
kai atrandame prasme
daryti tai, kas teisinga.

(2 Korintie¢iams 3, 17). Krik$¢ionis nebando
bati tobulas, jis leidZzia Dievo malonei veikti per
savo netobuluma. Laisvé buti savimi — tai kartu
ir ramybé priimant savo zmogiska trapuma:
DIEVO MALONE ESU, KAS ESU, ir Jo maloné
man neliko bergZdZia, bet as darbavausi daug
daugiau uz juos visus, nors ne as, bet Dievo ma-
loné, esanti su manimi (1 Korintie¢iams 15, 10).

Psichologijoje naudojamas Johari langas
(saves pazinimo jrankis) apibadina keturias
Zmogaus pazinimo erdves: tai, kas apie mane
Zinoma ar nezinoma man paciam ir kitiems.
Zvelgiant i$ krik3¢ioniskos perspektyvos, $ie ke-
turi langai gali tapti vidinés laisvés Zemélapiu —
parodyti, kur Zmogus yra laisvas biti savimi, o
kur dar gyvena iliuzijoje, baiméje ar nezinioje.

Atviras langas — pazinta ir priimta tapatybé:
Zinoma man ir kitiems. Tai erdvé, kurioje Zmo-
gus gyvena biidamas savimi. Jis nebijo bati ma-
tomas, nereikia vaidinti ar sléptis. Kriks¢ioniui
tai — gyvenimas Dievo akivaizdoje priimant
savo dovanas ir ribotumus. Cia pasireiskia laisve
realizuoti save. Zmogus gali tarnauti, kurti ir
myléti, nes nebeeikvoja energijos netikriems
jvaizdziams palaikyti. Kuo $is langas platesnis,
tuo daugiau autentiskumo ir vidinés ramybés.

Akloji zona - tai, ko pats nematau: Zinoma
kitiems, bet ne man. Tai masy charakterio bruo-
zai, silpnybés ar net dovanos, kuriy mes patys
nepastebime. Daznai batent ¢ia slypi nelaisvés
spastai: puikybé, saviapgaulé, menkavertiskumo
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ar nesaugumo jausmas. Norint atverti §j langg ir
issivaduoti i§ aklumo zonos, batina nuolankiai
isiklausyti i aplinkiniy jspéjimus ar patarimus,
priimti broliska pataisyma, padrasinimg ir pa-
galba.

Pasléptas langas — tai, ka slepiu: Zinoma
man, bet ne kitiems. Tai masy baimés, kaltés,
7aizdos, likes¢iai ir tikrieji trogkimai. Zmogus
gali atrodyti laisvas, bet gyventi uzsidares,
tarsi vézlys po kiautu, akylai saugodamas savo
vidinius i$gyvenimus. Kriks¢ioniskoje patirtyje
$ig erdve gydo i$pazintis, atgaila ir atleidimas,
atvirumas ir pasitikéjimas. Slépimas riboja lais-
ve, nes reikalauja nuolatinés kontrolés ir slegia
musy $irdj. Atsivérimas ja grazina.

Nezinomas langas — neistirta gelmé: nezi-
noma nei man, nei kitiems. Tai dar neatrastos
dovanos, pasaukimas, gebéjimai myléti, kurti
ir veikti daugiau, nei jsivaizduojame ar mano-
me galintys. Kriksc¢ionybé teigia, kad Zmogus
iki galo nepazijsta pats saves — ji pilnai pazjsta
tik Dievas. Cia slypi laisvés dinamika: zmogus
néra uzbaigtas projektas. Laisvé yra kelioné j
vis didesnj saves pazinima ir realizavima. Kuo
daugiau Zmogus gyvena $viesoje — pazjsta save,
priima save ir leidzia save keisti — tuo jis tampa
laisvesnis ir produktyvesnis. Ir atvirkséiai, kuo
daugiau musy gyvenimo lieka paslépta — nuo
kity, nuo saves ar net nuo Dievo — tuo siauresné
tampa musy laisvé ir kuklesni masy laiméjimai.
Johari langas primena: laisvé pleciasi kartu su
$viesa. Jei aklosios ir slaptosios erdvés mazéja,
jeileidZziame Dievui atverti dar nepazintas masy
Sirdies gelmes, po truputj tampame vis labiau
atspindintys savo Karéjo paveiksla ir sumany-
ma: Mes esame Jo kirinys, sukurti Kristuje Jézuje
geriems darbams, kuriuos Dievas i$ anksto pa-
skyré mums atlikti (Efezieciams 2, 10). Reikéty
butinai pridurti ir ispéti, kad jokiu bidu neban-
dytume isnaudoti Dievo savirealizacijos tikslais,
antraip teks skaudziai nusivilti. Kadangi Dievas
turi kardinaliai priesingg tiksla: realizuoti Save
ir Savo tikslus per misy gyvenima Zeméje.

Laisvé — tai gebéjimas kontroliuoti save.
Ka reiskia bati laisvu zmogumi? Daryti, ka
nori? Gyventi be taisykliy? Klausyti tik saves?
Paradoksalu, bet kuo garsiau $iuolaikinis Zmo-
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Laisvas esu ne tada,
kai galiu daryti tai,
ka noriu, bet kai
galiu nedaryti to, ko
nenoriu.

gus deklaruoja savo laisve, tuo labiau jis tampa
priklausomas nuo savo troskimy, jprociy, bai-
miy ir kal¢iy. ,I$ tikryjy laisvei gresia pavojus
i$sigimti i gryna kaprizinguma, jei ji nesuvokia-
ma kaip atsakomybé. Todél negana Laisvés sta-
tulos rytinéje Amerikos pakrantéje, a$ patariu
dar pastatyti Atsakomybés statula vakarinéje
pakrantéje” (Viktoras Franklis, Zmogus iesko
prasmés, 121 psl.). Mes iSmokome reikalauti
savo teisiy, bet uzmir§ome vykdyti savo parei-
gas. Mes siekiame kontroliuoti savo aplinka, bet
nesugebame suvaldyti saves. Laisvé néra saviva-
1é, tai atsakomybé uz save ir kitus Zmones. ,Tik
kvailiai vadina savivale laisve” (Tacitas).

Laisvé néra vien sparnai — jai reikia ir vairo.
Krikscioniskoji vidinés laisvés samprata su-
jungia $iuos du dalykus: drasa realizuoti save
ir branda valdyti save. Tik tada Zmogus tampa
tikrai laisvas. ,Zmogus néra laisvas, jei negali
isakinéti sau” (Pitagoras). Viskas man leisti-
na, bet NE VISKAS NAUDINGA. Viskas man
leistina, bet as NESIDUOSIU NIEKIENO PA-
VERGIAMAS! (1 Korintiec¢iams 6, 12). Laisvas
esu ne tada, kai galiu daryti, ka noriu, bet kai
galiu nedaryti to, ko nenoriu. Jei pasaulis laisve
supranta kaip galimybe tenkinti savo norus,
tai krikscionis ja mato kaip atsakomybe nuo ty
nory nebepriklausyti. ,Laisvé — tai buti tikruoju
savo gyvenimo Seimininku”“ (Aristotelis).

wl®

i

Laisvé ir atsakomybé yra dvi tos pacios
monetos pusés. Jei viena monetos pusé yra
galimybé biti laisvam, tai antroji — savanoris-
kas pasiryzimas $ia laisve ,apriboti“ vardan
savo artimo gerovés. Tikrai laisvas Zzmogus
supranta, kad jo pasirinkimai kuria aplinka,
kurioje gyvena kiti. Tai atsakomybé pamatyti
alkstantj, iSklausyti vieni$a ar apginti neteisybe
patiriantj zmogy. Laisvé mums duota ne tam,
kad uzsidarytume savo komforto zonoje, o tam,

gventoji Dvasia
suteikia viding jéga
gyventi dorai, $ventai
ir teisingai. Ji ugdo
gebéjima valdyti save,
rinktis meile ir kasdien
augti tikroje laisvéje.

kad mylétume be i$skai¢iavimo ir taptume ,kity
Zzmoniy tarnais® Kriksc¢ioniskoji laisvé niekada
néra sterili ar izoliuota. Ji kyla i§ suvokimo, kad
mano laisvé baigiasi ten, kur prasideda kito
zmogaus orumas: Viskas man leistina, bet ne
viskas naudinga. Viskas man leistina, bet ne
viskas ugdo! NIEKAS TENEIESKO, KAIP JAM
GERIAU, BET KAIP KITAM (1 Korintieiams
10, 23-24). ,Laisvai gyvena tiktai tas, kuris su
dziaugsmu atlieka savo pareigas“ (Ciceronas).

Kriks¢ionio laisvé yra nuolatiné besitesianti
kelioné. Ji prasideda nuo vidinio i$silaisvinimo,
kurj dovanoja Dievas, ir skleidziasi per kas-
dienius miusy pasirinkimus tarnauti, kurti ir
myléti. Didziausia laisvés dovana yra ne tai, ka
mes galime gauti, o tai, kuo mes galime tapti:
atsakingais, mylinciais ir laimingais Dievo ben-
dradarbiais $iame pasaulyje. Kur laisvé eina, ten
laimeé seka (posakis).

Ar tikrai esu laisvas zmogus? Gero troksti
sugebu, o padaryti — ne. AS NEDARAU GERIO,
KURIO TROKSTU, O DARAU BLOG], KURIO
NENORIU. O jeigu darau, ko nenoriu, tada nebe
as tai darau, bet manyje gyvenanti nuodémeé
(Romiec¢iams 7, 18-20). Pasak apastalo Pau-
liaus, dar nesu pakankamai laisvas Zmogus, jei:

Nedarau to, ko noriu — nerealizuoju saves.

Darau tai, ko nenoriu — nekontroliuoju saves.

Ir kaip jgyjama tikroji laisvé?

Zinoti Dievo Zodi: Ir jiis paZinsite tiesq, ir
tiesa padarys jus laisvus (Jono 8, 32). Tikroji
laisvé prasideda nuo tiesos pazinimo. Dievo
zodis padeda zmogui pamatyti save tokj, koks
jis yra i$ tikryjy — be iliuzijy ir saviapgaulés — ir
parodo kelia, vedantj j tikragja laisve.

Tikéti Dievo Sunu: Jei tad Stnus jus islais-
vins, i$ tiesy busite laisvi (Jono 8, 36). Laisve
néra vien asmeniniy pastangy vaisius. Tikéjimas
Kristumi i$laisvina i$ nuodémeés, kaltés ir praei-
ties nastos, suteikdamas nauja tapatybe — Dievo
vaiko laisve.

Gyventi Dievo Dvasia: O kur Viespaties
Dvasia, ten laisvé (2 Korintie¢iams 3, 17). Sven-
toji Dvasia suteikia vidine jéga gyventi dorai,
$ventai ir teisingai. Ji ugdo gebéjima valdyti save,
rinktis meile ir kasdien augti tikroje laisvéje.



Turtingas vie$patauja vargsui; skolininkas tampa skolintojo vergu. (Patarliy 22, 7)

Gediminas Basalykas

Siekdami gyventi laisvai, turime
nepamirsti vieno svarbaus misy
kasdieninio gyvenimo aspekty —
musy finansy. Neretai rapinantis
kasdienio gyvenimo rapesciais,
musy finansinéje situacijoje
pradeda trakti aisSkumo, kur gi
dingsta musy pinigai? Aplink
mirgancios reklamos moko mus
impulsyviai iSlaidauti, kuo daugiau
visko pirkti, o bankai ir lizingo
bendrovés visada pasiruose
lengvai mus jtraukti j skolas.

Deja, mus supanti kultira skatina
pamirsti finansinj atsakinguma

ir prarasti savo finansing laisve.
Jei pasiduosime $iai jtakai,

i musy Sirdj pradés brautis
nerimas, o saskaitoje mjslingai
dingstant pinigams ménesio

gale klausime saves: ,Kodél vél
nieko nesutaupiau?“. Todél savo
finansus turime tvarkyti tikslingai,
samoningai, ir vadovaujantis Dievo
zodyje randamais principais.
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Kristus kiekviena tikintjjj pasauké gyventi
laisvéje ir ramybéje — tai apima ir finansuy sritj.
Finansiné laisvé néra pinigy kiekis — tai yra ra-
mybé, kuria atnesa teisingas pinigy tvarkymas.
Tiesa, mazos pajamos Lietuvoje, ypa¢ didmies-
¢iuose, kur nuoma ir pragyvenimas brangs,
yra reali problema, taciau net ir tada tvarkingas
biudzetas, nereikalingy skoly vengimas ir dos-
numas leidzia judéti j priekj, o chaosas su bet
kokiomis pajamomis greitai nuveda i duobe.

Mitas — daugiau pinigy iSspresty mano pro-
blemas

Kas myli sidabrg, niekad nepasitenkins sida-
bru; kas myli turtus, nepasitenkins tuo, kg turi.
(Mokytojo 5, 9)

Daznai manoma, kad daugiau finansy i$-
sprestuy slegiancius rapescius ir atnesty ramybe.
»Jei tik uzdirbéiau tiek, pagaliau galéciau dél
nieko nebesijaudinti. Zinoma, didesni finansai
tikrai gali i$spresti ne vieng slegiancia pro-
blemg, ir gali padéti gyventi geriau. Taciau ar
tikrai pasibaigty finansinés bédos? Ar tikrai tai
atne$ty ramybe, ir ripesc¢iy pabaiga? Zinoma,
ne. Nors papildomi finansai tikrai i$spresty ne
vieng problemg, pagrindiné Zmogaus problema
néra pinigy triakumas, taciau gilesné — pozitrio
problema.

Visi esame girdéje atvejy, kai Zmonés, lo-
terijoje islo$e milijonus, sugriauna savo gy-
venima, paskesta skolose, ir galy gale lieka
dar blogesnéje bukléje nei pries laiméjima.

Kodél taip nutinka? Juk atrodo, tai yra dauge-
lio Zmoniy svajoné — islosti milziniska suma
pinigy. Daznai | tai ziarima kaip j svajone,
kuri reiksty gyvenimo sunkumy pabaiga. To-
kios situacijos rodo, kad zmogaus poziuris j
pinigus, o ne ju kiekis, yra vienas i$ pagrindi-
niy faktoriy, nulemianciy tolimesne sékme.

Biudzetas — butinas jrankis aiSkumui

Kas is jusy, norédamas pastatyti bokstaq,
pirmiau atsisédes neskaiciuoja islaidy, kad
Zinoty, ar turés is ko uzbaigti? (Luko 14, 28)
Daugeliui i§ masy pazjstama situacija, kai
paziaréjus j pinigy likutj ménesio pabaigoje,
kyla klausimas, ,Kur i$éjo tiek pinigy“? Daznai
tvarkant finansus mums pritriaksta aiskumo.
Biblijoje matome, kad Dievas moko mus skai-
¢iuoti, kruopstumo, ir atsakomybés. Cia mums
i pagalbg ateina daznai girdétas zodis ,Biu-
dzetas” Nors $is zodis gali skambéti baugiai,
idéja yra labai paprasta — uzsirasyti, kiek pinigy
planuoju isleisti §f ménesj, ir kokiems dalykams.
Pradzia gali buti tiesiog ant popieriaus lapelio
surasytos jasy i$laidos, ir joms numatyta suma
— taijau yra jasy biudZetas. Geriausia pirma ap-

ra$yti savo butinasias i$laidas — bustui, mokes-
¢iams, maistui, degalams, de$imtinei ir pan., ir
kiekvienai kategorijai priskirti vidutiniskai tam
isleidZziama suma. Tai — jasy batinosios islai-
dos. Tuomet likusius pinigus galima paskirstyti
kitoms kategorijoms — taupymui, pramogoms
ir pan. Taip paskirstyti j kategorijas reikéty
visas savo ménesio pajamas, nepaliekant nea-
pibrézto nei vieno euro. Zinoma, i$laidas reikia
ne tik apsibrézti, bet ir sekti, kiek kiekvienoje
kategorijoje i$leista pinigy. Dauguma banky
programélése automatiskai kategorizuoja jusy
islaidas ar net sitlo biudzeto sekimo funkcio-
nalumag, o norint paciam sekti pajamas, taip pat
yra prieinamas ne vienas tam skirtas jrankis.
Biudzeto sudarymas ir jo laikymasis sutei-
kia jasy finansams struktara, aiskuma,
ir panaikina nerima kelian¢ia nezinia, kur
dingsta pinigai. Zinoma, biudzetas turéty
buti nuolat koreguojamas, papildomas nau-
jomis kategorijomis ir pakeitimais, atsizvel-
giant j besikei¢iancias gyvenimo aplinkybes.
Svarbu paminéti, kad Biblijoje matome principa
aukoti baznyciai de$imtine — t. y. deSimtadalj
savo gaunamy pajamy, tad tai turéty atsispindé-
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ti jasy biudZzeto sarase. Sis aukojimas bazny¢iai
néra religiné apeiga, taciau autentiskas jisy
pasitikéjimo ir dékingumo Dievui rezultatas.

Neijklimpk skolose

Stropiojo sumanymai veda | apstybe, o sku-
boti — j nuostolj. (Patarliy 21, 5)

Vienas i$ didziausiy pavojy finansinei laisvei
yra skolos. Pirmiausia svarbu pasakyti, kad
atsargiai ir atsakingai paimta paskola batinam
pirkiniui, pavyzdziui, bastui ar automobiliui,
néra nuodémeé ar blogas dalykas. Tac¢iau visuo-
menéje formuojasi kultara ,viskas lizingu“ — vis-
ka pirkti uz kieno nors kito pinigus. Nors vienas
ménesinis mokéjimas atrodo mazas, netrukus
ju atsiranda daugiau, ir galy gale kas ménesj
mokama suma nebéra tokia jau maza. Tai su-
kuria bendrg finansine nasta, mazina galimybe
taupyti, ir tampa ypac pavojinga jei netektuméte
darbo — nevykdant mokéjimy skolos prade-
damos isieskoti delspinigiy ir antstoliy badu.
Kita vertus, jei atsakingai tvarkome savo finan-
sus, turime susitaupg 3—6 mén. pinigy rezerva,
ir paskola imame tik esant absoliuciai butinybei,
paimti paskolg bustui ar automobiliui néra blo-
gas dalykas. Svarbiausia turéti tvirta finansinj
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pagrinda, ir atsakingai ziaréti j skolinimasi ir su
juo susijusias rizikas. Reikia paminéti, kad nauji
automobiliai nuvertéja ypac greitai — po 5 mety
automobilis jprastai praranda net 30-50 proc.
savo pradinés vertés. Taigi naudingiau ieskoti
beveik naujo, keleriy mety senumo automobilio.
Lietuvos Banko duomenimis, jsiskolinimai Lie-
tuvoje sparciai auga — pernai vartojimo paskolos
augo net 40 proc. Trys didziausios paskoly ka-
tegorijos Lietuvoje yra bendro vartojimo, busto
ir automobilio paskolos. Auga ir nemokumo —
negaléjimo susimokéti skoly — statistika. Nors
situacija masy $alyje dar néra tokia bloga kaip
didZiosiose Vakary pasaulio valstybése, tenden-
cija rodo blogéjancia situacija. Kur $is kelias nu-
veda, matome, pavyzdziui, Jungtinése Amerikos
Valstijose, kur bendra namy ukiy skola siekia
18 trilijony doleriy ir toliau auga, o kartu auga
ir i$simokeéti nebegalinciy Zmoniy skaicius. | sia
sunkia situacija atvedé finansinis aplaidumas ir
lengvabudiskas pozitris i skolinimasi.

Jei jau jklimpai i skolas, gali naudoti ,sniego
gnitztés“ metoda — pirmiausia iSmokéti pacia
maziausia skolg, tuomet atsilaisvinusius pinigus
panaudoti sumokant kita skola, taip pama-
zu ,nuridenant” skoly apmokéjimo gniazte.

Finansiné laisvé néra
pinigy kiekis — tai

yra ramybé, kuria
atnesa teisingas pinigy
tvarkymas.

Isleisk maziau nei uzdirbi

Lengvai jgytas turtas greitai sunyksta, kas
kaupia dirbdamas — praturtéja. (Patarliy 13, 11)

Kai kam tai gali pasirodyti labai akivaizdus
patarimas, taciau jj vis vien verta paminéti. Ben-
dros ménesio iSlaidos neturéty virsyti bendruy
ménesio pajamy — taip kiekviena ménesj prisi-
dedant prie savo santaupy. Kai kiekvieng méne-
sj atidedame tam tikra suma taupymui, stiprina-
me savo finansinj pamata ir galime susitaupyti
savo norimiems pirkiniams. Gebéjimas pirkti
norima daikta iSkart, nejsiskolinant, yra finan-
siné laisvé. Zinoma, ne visiems dalykams gali-
me susitaupyti, tad kaip jau aptaréme, kartais
atsargiai paimta paskola gali buti sprendimas.
Taciau turétume stengtis kiek jimanoma daugiau
dalyky pirkti savo, o ne kieno nors kito pinigais.

Biik dosnus

Labiau palaiminta duoti negu imti. (Apasta-
Iy darby 20, 35)

Pirmiausia Biblijoje matome, kad Dievas yra
visko Kiréjas — Jis sukiré dangy ir Zeme, ir visa,
kas yra zeméje. Todél Jis yra visko Savininkas —
néra nieko, kas Jam nepriklausyty. Visa zemé ir
joje esantys pinigai, auksas, sidabras — visa pri-
klauso Dievui. Kitaip sakant, viska, ka turime,
gavome i$§ Dievo malonés, ir esame tik jo turty
kad pinigai mums i$ tikryjy nepriklauso, galime
ilsétis tiesoje, kad Dievas yra suverenus visatos
Valdovas ir Savininkas, o mes tik Jo malonés

eV =

Sekdami $iuo malonés pavyzdziu, mes taip
pat turétume buti dosnds ir maloningi. Dievas
moko aukoti ne tik baznycioje, bet ir kasdie-
niniame gyvenime, o tokiy progy daugybé —
pagelbéti vargs$ui, palikti dosniy arbatpinigiy
restorane, paaukoti labdaroms ar maisto dali-
nimo akcijoms, ir pan. Palaimingiau yra duo-
ti, negu imti. Padédami kitiems padarysime
laimingesnius ne tik kitus, bet ir save pacius.

Keisk savo jprocius

Ir neprisitaikykite prie Sio pasaulio, bet pa-
sikeiskite, atnaujindami savo protg, kad galé-
tuméte istirti, kas yra gera, priimtina ir tobula
Dievo valia. (Romieciams 12, 2)

Siandien kaip niekada esame supami paciy
jvairiausiy reklamy ir rinkodaros strategijy,
kuriy tikslas yra vienas — priversti mus ka
nors pirkti. Daznai perkame tai, ko mums i$
tikryjy nereikia. Tenka pripazinti, kad veikia
musy silpnybés. Kiekvienas daugiau ar maziau
pasiduodame pagundoms impulsyviai ka nors
nusipirkti, ir ¢ia slypi vienas kertiniy finansinés
laisvés principy — susivaldymas.

Tik Kristus gali i$ esmés pakeisti misy $ir-
dj — patys mes negalime pakeisti savo jpro-
¢iy ir nugaléti pagundymuy. Tik su Dievo
pagalba galime keisti apsipirkinéjimo jpro-
¢ius, mazinti impulsyvuma, ir i$mokti pa-
sakyti sau viena i$ sunkiausiy ir baisiausiy
zodziy, kokij tik galima rasti Zodyne: ,Ne“

Santuokoje apjunk finansus

Taigi jie jau nebéra du, o vienas kunas.
(Mato 19, 6)

Kadangi Seimose dazniausiai bauna du paja-
mas uzdirbantys Zmonés, svarbu tas pajamas
apjungti ir traktuoti kaip viena Seimos turta.
Santuokoje nebéra ,tavo pinigy“ ir ,mano
pinigy®, bet yra ,,muisy pinigai“ — Dievas juk su-
jungé jus i viena. Jungtinése Valstijose ,Ramsey
Solutions” atliko tyrimus rodancius, kad poros
kurios apjungia savo finansus, juos valdo ir pla-
nuoja kartu, jgauna didesnj finansinj stabiluma,
greiciau pasiekia uzsibrézty finansiniy tiksly,
daugiau pasitiki vienas kitu ir jauciasi labiau
suartéje kaip pora.
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\erta pamastvil

Kaip issilaisvinti

S gyvenimo grandiniy

Steven J. Davis
Pastorius

,LAISVE!“ Puikiai prisimenu,

kaip $aukiau $j zodj, iSbégdamas
pro mokyklos duris po paskutinio
egzamino prie$ iSleistuves. Saulés
apsviestoje vietoje staiga sustojau.
Nuo klausimo ,,O kg a$ dabar
darysiu?”“ pasijutau tarsi saltu
vandeniu apipiltas. Akimirka,
stovédamas ant laipty, suvokiau, kad
visai nezinau, ko noriu i§ gyvenimo.
Nebuvau laisvas. Buvau visiskai
nepasiruoses tam, kas laukia. Baimé
suspaudé $irdj, kol priéjo draugas

ir ispraudé man j ranka degtines
butelj. Trukteléjau gera gurksnj ir
iSstimiau klausima apie laisve i$
galvos.
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Nematomos grandinés

Tas butelis atrodé kaip issigelbéjimas. Taciau
Ziurint j praeitj, tai buvo pirma grandis nelaisvés
grandinéje. Tuomet to nesupratau, bet kiekvie-
na karta, kai siekiau butelio, kad pabég¢iau nuo
baimés, grandiné sunkéjo.

Prie$ du $imtus mety filosofas Jeanas Jacqu-
es’as Rousseau para$é garsy sakinj: ,Zmogus
gimsta laisvas, bet visur jis yra sukaustytas
grandinémis.“ Rousseau mané, kad muasy gran-
dines kuria neteisingos sistemos ir bloga visuo-
mené. Ir tai yra dalis tiesos. Tac¢iau Rousseau
nepastebéjo kai ko gilesnio. Sunkiausios gran-
dinés ateina ne i$ iSorés. Jos auga i$ vidaus — i$
iprociy, baimiy ir sprendimy, kuriuos priimame
siekdami laisvés. Lygiai kaip su tuo degtinés bu-
teliu isleistuviy diena: tai, kas atrodo kaip laisvé,
tylomis gali tapti kaléjimu.

Ilgesys

Laisvés troskimas — vienas giliausiy dalyky
mumyse. Kazkas viduje sako, kad gyvenimas
neturéty bati toks sunkus, kad kazkas yra ne
taip — ir pasaulyje, ir musy paciy sirdyse. Bibli-
joje aprasytas laikas pacioje pradzioje, kai zmo-
nés gyveno be gédos, be slapstymosi, be nastos,
kurig dabar visi ne$ame (Pradzios 2, 25). Nepa-
mename tokios laisvés, bet vis tiek jos ilgimeés.

Manau, didelé Zmonijos istorijos dalis — tai
misy bandymas surasti kelig atgal, savo jégomis
sutvarkyti tai, kas sulauzyta. Ta¢iau mums tai
nepavyksta.

Pazadas

Dievas nepaliko musy vieny ieskoti atsa-
kymo. Nuo pat pradziy Jis pazadéjo atsiysti
Gelbétoja — Ty, kuris nugalés melus, laikancius
mus nelaisvéje. Tas Gelbétojas — Jézus.

Pradédamas viesai tarnauti, Jézus atsistojo
sinagogoje ir perskaité senojo pranaso Izaijo
zodZzius:

Viespaties Dvasia ant manes, nes Jis patepé
mane skelbti Gergjg naujieng vargsams, pa-
siunté mane gydyti ty, kuriy Sirdys suduzusios,
skelbti belaisviams iSvadavimo, akliesiems —
regéjimo, siunté vaduoti prislégtyjy ir skelbti
maloningyjy Viespaties mety (Luko 4, 18—19)

Visa savo misija Jis apibaidino vienu sakiniu:
Zmogaus Stinus atéjo ieskoti ir gelbéti, kas buvo
prazuve. (Luko 19, 10)

Kvietimas, ne reikalavimas

Galbut graziausias pazadas, kurj Jézus kada
nors daveé, uzrasytas Evangelijoje pagal Mata.
Taciau norint jj suprasti, pirmiausia reikia jsi-
vaizduoti vieng vaizda.

Senoviniame pasaulyje jungas buvo sunkus
medinis rastas, uzdétas ant dviejy jauciy kakly,
kad jie galéty kartu traukti krovinj. Tai buvo
simbolis, suprantamas kiekvienam: svoris ant
peciy, jéga, varantis tavo gyvenima, nasta, ku-
ria nesi kiekvieng diena. Tuometiniai religijos
mokytojai krové zmonéms sunkias nastas —
nesibaigiancias taisykles, nejmanomus stan-
dartus — ir vadino tai keliu pas Dieva. Zmonés
buvo isseke.

Matydamas tg nuovargj Jézus prabilo: At-
eikite pas mane visi, kurie vargstate ir esate
prislégti, ir AS jus atgaivinsiu. Imkite ant saves
mano jungq ir mokykités is manes, nes As romus
ir nuolankios Sirdies, ir jus rasite savo sieloms
atgaivg. Nes mano jungas svelnus ir mano nasta
lengva (Mato 11, 28-30).

Jis nesialé dar vieno taisykliy rinkinio. Jis
sitlé Save — santykj. Jis saké: Tau nebereikia viso
to nesti vienam.

Kelias namo

Kelias j laisve prasideda nuo saziningumo.
Jézus papasakojo istorija apie jaung vyriskj, ku-
ris pareikalavo savo dalies tévo turto ir i$éjo i$
namy, kad viska isleisty. Kai pinigai baigési ir jis
liko alkanas ir vienas, jo viduje kazkas suduzo.
Jis nesugalvojo jokio plano. Tiesiog pasakeé: Kel-
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yra ramybé, kuria
atnesa teisingas pinigy
tvarkymas.

siuosi, eisiu pas tévq ir sakysiu: ,Téve, nusidéjau
dangui ir tau’ (Luko 15,18).

Stai kur prasideda laisvé — ne tada, kai bani
pakankamai geras, o tada, kai bani pakankamai
saziningas pripazinti, kad éjai ne ta kryptimi.

Mano vakaras palépéje

Treciaisiais studijy universitete metais zino-
jau tiesg. Laisvé, kurios siekiau, tik dar giliau
jtrauké mane j tamsa. Daug karty zadéjau sau,
kad pasikeisiu, taciau po keliy dieny atsidur-
davau ten pat, kur ir buvau. Puikiai supratau,
ka turéjo omenyje Jézus, kai saké: Kiekvienas,
kas daro nuodéme, yra nuodémeés vergas (Jono
8, 34). Tai buvau as. Buvau vergas, neturintis
jokios galios i$silaisvinti.

Viena vakara, vienui vienas savo palépés
kambarélyje pajutau slegiantj nuodémeés ir kal-
tés svorj. Vél griZo ta pati baimé ir klausimas,
kaip ir po paskutinio egzamino: ,Kg a$ dabar
darysiu?“

Nuslydau nuo lovos ant keliy ir i$ visos $irdies
susukau: ,Viespatie Jézau, gelbék mane! Tu mi-
rei uz mane. Noriu gyventi dél Taves.

Ta naktj kazkas pasikeité. Nesupratau, kas
ivyko, bet $irdyje jutau tikrumg, kad man atleis-
ta. Zinojau, kad rytojus atnes tas pacias kovas
ir pagundas, bet Zinojau ir tai, kad esu nebe
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vienas. Pakildamas nuo keliy zZinojau — Jézus
islaisvino mane! Laisve radau ne jsikibes j savo
gyvenimag, o atidaves jj Jézui.

Kaip atrodo laisvas gyvenimas

Tas vakaras palépéje nebuvo mano istorijos
pabaiga, o nauja pradzia.

Biblijoje parasyta: Taigi, jei kas yra Kristuje,
tas yra naujas kirinys. Kas sena — praéjo, stai
visa tapo nauja (2 Korintie¢iams 5, 17).

Jézus ne tik man atleido — Jis davé man nauja
$irdj ir naujus troskimus. Nauja meilé Jézui, ku-
ris miré uz mane, davé jégos atsispirti savanau-
diskiems geismams, kurie kadaise buvo mane
paverge. Vis dar visaip klupau ir klydau, taciau
tvirtai laikiausi $io pazado: jei iSpazjstu Jam savo
nuodémes, Jézus iStikimas ir atleis (1 Jono 1, 9).

Renkiesi nuodéme — renkiesi kancia

Jézus pasaké: IS tiesy, i$ tiesy sakau jums:
kiekvienas, kas daro nuodéme, yra nuodémes
vergas.

Kiekvienas turime pasirinkima: galime bati
nuodémés vergai, o tai veda j mirtj, arba ga-
lime atiduoti savo gyvenima Jézui, ir tai veda
i gyvenima. Rinkdamiesi nuodéme galiausiai
renkamés kancig!

I$girsk ir patikék $iuo galingu Jézaus pazadu:
Jei tad Sunus jus islaisvins, is tiesy bisite laisvi.

Geroji Evangelijos Zinia skelbia: Dievas taip
pamilo pasaulj, jog atidavé savo viengimj Suny,
kad kiekvienas, kuris Jj tiki, nepraziity, bet turé-
ty amzingjj gyvenimg (Jono3,16).

Yra vilties pasikeisti! Yra Tas, kuris gali mus
islaisvinti. Nebereikia gyventi baiméje ir kaltéje,
slegiamiems nuodémés nastos.

Dievas davé Kelia, Gelbétoja — Jézy! Tas,
kuris atéjo ir miré uz mus, kad islaisvinty be-
laisvius, tebesaukia: Ateikite pas mane... AS jus
atgaivinsiu!

odis Sial

»Slovinu tave, nes esu nuostabiai padarytas’ (1 Korintiec¢iams 10, 13)

Bob&Debby Gass

Viena pasakojima Jézus pradéjo taip: Vienas Zmogus leidosi Zzemyn is Jeruzalés i Jeri-
chg ir pakliuvo | plésiky rankas (Luko 10, 30). Jeruzalé simbolizuoja vieta, kur Dievas
parodo savo palankuma. Tuo tarpu Jerichas buvo Jozués prakeiktas, $io miesto sienas
Dievas sulygino su Zeme (zr. Jozués 6, 26). Kelyje tarp $iy dviejy miesty knibzdéjo plé-
siky. Tiksliai nezinome, kodél Zzmogus nusprendé leistis butent tuo keliu ir ar ketino eiti
iki pat galo. Biblijoje nieko apie tai nesakoma. Taciau tikrai zinome, kad Dievas labai
saugo mus ir siuncia ne viena perspéjima, kad nesileistume pagundos keliu ir netekty
skaudziai nudegti. Bet net ir turédami Jo apsauga bei perspéjimus vis tiek sugebame
isivelti j béda. Kaip tai nutinka?

Pirmiausia numojame ranka j Jo Dvasios raginimus. Paskui nebenorime melstis bei
apmastyti tam tikry savo troskimuy ir pavesti jy Dievui. Dar véliau nebenorime jau
net pasikalbéti apie tai su patikimu biciuliu, kuris reikalauty atskaitomybés. Paskui
nebenorime né girdéti, kas tuo klausimu kalbama Biblijoje. Sitaip galiausiai visai
nugesiname Dvasia, kad galétume laisvai pasiduoti kiiniskiems impulsams. Taip, ant
kabliuko visuomet rasi nemokamo maisto, taciau... nors pagunda zada laisve, galiausiai
ji karciai atsirtigsta. Tenka labai brangiai mokéti. Dovydui jo meilés romanas kainavo
jo Seimos gerove.

Tikroji laisve néra tai, kad gali bet kada numal3inti kiekviena apetita. Tikroji laisve —
tai atsisakyti buti nesveiky troskimy vergu. Kova su pagunda labai kilni, bet jei nieko
daugiau nedarai, o tik i$ paskutiniyjy mal$ini savo geismus, galiausiai i$vargsi ir nuleisi
rankas. Zmogui bitina suprasti, kokj Dievas ji nori matyti, ir, bendradarbiaujant su Jo
Dvasia, tapti tokiu Zzmogumi.

Licoog matia

Viespatie, aciit, kad esi Salia net tada, kai suku link Jericho. Padék man isgirsti Tavo

perspéjimus ir turéti drgsos sustoti, kai vedu save j pagundg. Siandien pasitikiu Tavo
pazadu, kad kiekviename isméginime Tu jau paruosSei man iseitj — padék man jg atrasti
ir ja pasinaudoti. Padék man tapti tokiu Zmogumi, kokiu esi numates mane biiti. Amen.

IS WORD FOR YOU TODAY by BOB & DEBBY GASS,
Uzsisakykite Siuos skaitinius nemokamai https://dienos.skaitiniai.lt

lenal



IngaS
Highlight
tarpas po kablelio

IngaS
Highlight
čia NETINKA, nes iš ano straipsnio, prieš tao buvusio:)))


Dievas

VISK3 padare nauja

IS okultizmo ir priklausomybiy j tikrgjg laisve

Erika Juozeléné

Savo liudijima visuomet
pradedu nuo vietos, kur,

mano manymu, uzgimé Dievo
ieskojimas ir supratimas, kad
yra kazkas daugiau nei tai, ka
matome savo akimis — kad
egzistuoja dvasinis pasaulis.

Kai man buvo 4 metai, mano
tévai Zuvo autoavarijoje. Tuo
metu buvau darzelyje, miegojau
piety miega. Sapne iSvydau tévy
mirtj. Pabudau apimta siaubo,
pradéjau rékti. Auklétojos
bandé raminti, guodé, kad tai
tik baisus sapnas. Neilgai trukus
jos sulauké skambucio ir zinios,
kad mano tévai i$ tiesy zuvo.
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Pirmasis susitikimas su dvasiniu pasauliu
Nors buvau mazas vaikas, nuo tada manyje
atsirado suvokimas, kad yra kazkas daugiau, ir
vidinis troskimas tai suprasti. Dvasinis pasaulis
buvo arti, ir as jau¢iau jo buvimg. Nuo mazdaug
$eSeriy mety pradéjau matyti jvairius Sesélius ir

Nuotr. i$ asmeninio archyvo

dvasines butybes. Pamenu jvykj, kai nakvojau
pas teta ir prie pusbrolio lopsio pamaciau auksta
$esélj. I$ pradziy pamaniau, jog tai teta, Saukiau
vardu, bet niekas neatsiliepé. Priéjus arciau
Sesélis pasitrauké. Labai i$sigandau, pradéjau
verkti, nubégau pas teta guostis, taciau niekas
manimi netikéjo. Panasiy patirciy vaikystéje
buvo ne viena. Kartais jausdavau stiprias dvasiy
atakas — mane sukaustydavo, jauciausi drasko-
ma i$ vidaus. Laikui bégant baimé nedingo — a$
tiesiog pripratau prie tokios realybés. Dél to
dar labiau sustipréjo mano troskimas ieskoti
atsakymuy ir jvairiy dvasiniy potyriy.

Paieskos ir priklausomybés

Paauglystéje atsirado bendramindiy, kurie
taip pat doméjosi dvasiniu pasauliu, o vé-
liau ir jvairas ,dvasiniai“ mokytojai. Pradéjau
praktikuoti meditacija, joga, ¢akry atvérima,
astralines projekcijas (bandymas i$eiti i§ savo
fizinio kano). Mano gyvenime atsirado kristaly,
prasidéjo jvairios ezoterinés praktikos. Kartu su

Siais dalykais j mano gyvenima atéjo ir narkoti-
kai. Tikriausiai kaip ir daugeliui, viskas prasidéjo
nuo ,zolés“ — ,nekalto” narkotiko. Palaipsniui
peréjau prie stipresniy psichotropiniy medzia-
gy. Kadangi ieskojau dvasiniy potyriy, psicho-
deliniai narkotikai padédavo juos patirti. Zino-
ma, malonumas tesdavosi neilgai — po ekstazés
sekdavo pagirios, labai bloga savijauta, noras
vartoti daugiau narkotiky tam, kad tas jausmas
isnykty. Siandien dékoju Dievui, kad nepradéjau
vartoti leidziamy narkotiky.

Taigi vartojome daug narkotiky ir be riby.
Véliau pati pradéjau platinti narkotikus ir dél
to patekau j teisésaugos nemalone. Mokyklos
beveik nelankiau. Po tévuy netekties persikéliau
gyventi pas senelius. Jie manimi be galo rapi-
nosi ir myléjo, stengési visais jimanomais badais
mane saugoti, tac¢iau a$ jiems meluodavau, kur
ir su kuo einu. Naktimis i$slitkindavau i$ namy
pro balkona arba langa. Didzigja laiko dalj pra-
leisdavome pameégtoje vietoje, kuria vadinome
»~Wonderland“ (liet. stebukly $alis). Nepaprasto
grozio samanotame miskelyje su bendramin-
Ciais tiesiog ,trinydavom® — klausydavomeés
muzikos, rikydavome. Dauguma misy buvo
meniskos sielos, tad turédami marias laisvo
laiko pradéjom kurti dekoracijas festivaliams.
Dalyvaudavome ir patys organizuodavome
renginius. Gyvenome kaip laukiniai — j festiva-
lius vaziuodavome be nakvynés ar maitinimo
plano, kartais miegodavom tiesiog kramuose.
Vieng vasarg sudalyvavau net vienuolikoje
festivaliy. Zinoma, $iuose renginiuose be saiko
vartodavome narkotikus. Viename jy kelioms
paroms dingau — mane rado auk$tame medyje.
Buvau tiek prisivartojusi ir primaisiusi, kad
nieko nepamenu. Tai turéjo buti rimtas signa-
las sustoti, bet ji ignoravau, nes viskas baigési
laimingai.

Liga ir lazis

Vieno festivalio metu man jsisiurbe erkeé.
Taip prasidéjo dar vienas mano gyvenimo eta-
pas, kurj vadinu ,,Laimo liga“ Si liga yra tokia
baisi, kad pikc¢iausiam priesui jos nelinkéciau.
Man prasidéjo stiprus Sirdies priepuoliai, kas-
dien lankiausi ligoninés priimamajame. Dar
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nebaigusi antibiotiky kurso vél susitikau su
draugais. Vienas jy i geriamojo vandens bute-
liuka jdéjo LSD narkotiky, kitas pasialé parakyt
»zolés”, A$ neatsisakiau. Tik véliau supratau, kad
tai buvo cheminé ,zolé“ Sio misinio pakako
perdozuoti. Dabar nesuprantu, kaip galéjau taip
nerupestingai gyventi, bet tuo metu jara atrodé
iki keliy.

Takart vél prasidéjo Sirdies priepuolis, nu-
tirpo pusé kuano, jvyko mikroinsultas. Aiskiai
pajutau, kad mir$tu. Pradéjau $auktis Dievo ir
prasyt dar vienos galimybés gyventi. Gyventi
noréjau, nes jauciau, kad nebuvau jvykdziusi
savo pasaukimo, kuriam buvau sukurta. Maldos
metu aiskiai pajutau Jézy — nemaciau Jo veido,
bet aiskiai supratau, kad tai Jis. Jis suteiké man
dar viena $ansa. Ligoninéje mane atgaivino.

Sis jvykis tapo esminiu lizio tasku. Supratau,
kad turiu pasirinkimg — i$taskyti savo gyvenima
arba susiimti ir rimtai ie$koti Dievo. Is$bandziau
visokias dvasines praktikas, taciau jose Dievo
neradau. Vaikydamasi dvasiniy potyriy Dieva
tiesiog pamirsau. Nusprendziau ie$koti Dievo,
tik dar nezinojau, kur.

Palikau ankstesne aplinka, vaiking, susi-
kroviau daiktus ir i$sikrausc¢iau. Prasidéjo gy-
venimo etapas be narkotiky. Deja, nuo vieno
krastutinumo persokau | kita — jsitraukiau j
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magija ir raganavima. Jkariau su tuo susijusj
prekeés zenkla — pradéjau gaminti kristalus pa-
gal zodiako Zenkls ir kitokius amuletus. Mano
produkcija pirko zinomos Lietuvos raganos.
Sis verslas tapo mano pragyvenimo $altiniu.
Tuo metu tai neatrodé bloga veikla. Dabar
suprantu, kad amulety naudojimas yra Zzmoniy
apgaudinéjimas, budas i$vilioti pinigus ir pa-
traukti juos nuo Dievo. Savybes, kurias Zzmogus
turéty suteikti Dievui, jis suteikia kokiam nors
akmenukui, kristalui ar amuletui.

Sukdamasi tokioje aplinkoje pati jsitraukiau
i magija — burdavau taro kortomis, uzsiiminé-
davau kitokia raganavimo praktika, jsitraukiau
i reiki ir kitas ,New Age“ kryptis. Véliau tai
peraugo net j satanizma ir ritualines apeigas.
Tuo metu buvau jsitikinusi, kad pati valdau savo
gyvenima ir galiu viska kontroliuoti. Buvau isdi-
di, galvojau, kad pati esu sau dievas.

Faktas tas, kad raganaujant viskas turi savo
kaina — ¢ia nieko néra nemokama. A$ mokéjau
savo sveikata — nuo uzsiiminéjimo raganavimu
pradzios pradéjau nuolat sirgti. Dvasiné pries-
pauda tik stipréjo. Pas viena mokytoja mokiausi
apsiginti nuo dvasiy priespaudos, bet tai buvo
laikina. Piktosios dvasios nekviestos pas Zmoguy
neateina — jos ateina tada, kai joms atveriame
duris. Mano atviros durys piktosioms dvasioms
buvo burtininkavimas.

Susitikimas su Jézumi

Viena diena socialiniuose tinkluose pastebé-
jau, kad buvusi satanisté draugé pradéjo viesai
skelbti Jézy. I§ pradziy tokj jos poelgj vertinau
kritigkai ir net pasaipiai. Nusprendziau su ja su-
sisiekti ir pati viska i$tyrinéti. Draugé papasako-
jo apie Jézy ir kaip Jis pakeité jos gyvenima. I§-
klausiusi jos pasakojimo nusprendziau dar karta
duoti Jézui galimybe. Iki $iol buvau susikarusi
dieva pagal savo pacios jsivaizdavima. Sj karta
nusprendziau visa savo i$mintj atidéti j $alj ir
paprasiau Dievo, kad Jis pats parodyty, koks yra
i$ tikryjy. Pradéjau dométis Jézumi, ziaréti fil-
mus, bandziau skaityti Biblija, bet tuo metu joje
nieko nesupratau. Viena dieng, beziarint filma
»Matrica“, personazo Neo asmenyje atpazinau
Jézy. Dievas nejprastu, bet man suprantamu
budu apreiské tiesa apie Jézy. Kodél ne Buda, ne

Krisna, ne Siva, o batent Jézus yra svarbiausias?
Nes né vienos religijos dievas nenusizemino
ir neatéjo pas Zmones — vienintelis Jézus. Né
vieno tokio kaip Jis nebuvo! Jézus yra $imtas
procenty Dievas ir §imtas procenty Zmogus. Jis
atéjo i zeme jvykdyti tai, ko negaléjo padaryti
joks Zmogus. Jis prisiémé visy misy nuodémes
ir sutiko numirti uz mus ant kryziaus, kad per
tikéjima Jézumi batume apvalyti nuo visy savo
nuodémiy ir galétume atkurti rysj su Tévu. Ta
momenta a§ jtikéjau Jézumi, pajutau, kad Die-
vas mane atgimdé. Sj karta manes nepagavo
jokia sekta — mane pagavo pats Dievas. Daugiau
nebeturiu jokiy abejoniy, asJj pazistu, matau
veikiantj savo ir kity Zmoniy gyvenime.

Naujas gyvenimas

Kai mano dvasia atgimé, Dievas siunté Sven-
taja Dvasia, kuri padéjo suprasti Dievo Zodj.
Pradéjau lankyti tikinciyjy bendruomene,
buvau pakrikstyta pilnu panardinimu. Vandens
krikstas yra tarsi viesas skelbimas fiziniam ir
dvasiniam pasauliui, kad pasirinkau buti su Jé-
zumi. Tai tarsi suzadétuviy ziedas, kuris liudija:
JZitrékit, a$ susizadéjusi su Jézumi, man Kkiti
nebejdomius®,

Prasidéjo dvasinis augimas. Visy pirma Die-
vas i§gydé mane nuo visy ligy, kurios akivaiz-

dziai buvo susijusios su raganavimo praktika.
Supratau, kad turiu uzdaryti su burtininkavimu
susijusj versla. Suvokiau, kad brangakmeniai ir
kristalai patys i§ saves néra blogi. Pats Dievas
brangakmeniais papuo$ Naujaja Jeruzale (Ap-
reiskimo 21, 19-20)! Deja, Zmonés dél savo
nei$manymo i$ Dievo kiriniy pasidaro stabus.
Dievui paaukojau tai, kas Jam nepatinka, o Jis
pakeité tai dar geresniais, nuostabesniais daly-
kais. Jis neatémé mano karybingumo, atvirks-
¢iai, Dieve jis ne tik i$sigrynino, bet dar labiau
atsiskleidé. Taip gimé juvelyrikos prekés zenklas
»Make it Louder®. Kartu su komanda pradéjau
kurti juvelyrinius dirbinius i$ sidabro, aukso ir
brangakmeniy.

Negaliu istrinti praeities, bet per visas pra-
eities klajones a$ suradau Dieva. Biblijos eilute,
kuri geriausiai apibtidina mano gyvenima: Stai
as visa darau nauja! (Apreiskimo 21, 5). Dievas
mano gyvenime viska daro nauja, atkuria, at-
gaivina. Tas atkarimas vyksta iki $iol. Esu Jam
be galo dékinga uz nauja gyvenima, uz vyra, uz
dukryte, uz $eima ir draugus.

Siandien prasau Dievo, kad Jis kalbéty jums
ir atsakyty j jasy maldas. Prasau jasy, kad visa
savo supratima apie Dieva atidétuméte j Sona ir
leistuméte Jam paciam jums kalbéti, nes masy
isdidumas trukdo isgirsti ir suprasti Dieva.

Liudijimg uzrasé Sandra Doan

17



18

Islaisvinimas
per Kristy

Visa imon

i nuodém

Paulius ir Silas
Filipy kaléjime

Abu Blaisvinami per
Elovinimy ir Zemés drebajimay.
Ju laisvé atnesa

- iZgelbéjima kaléji
5 i III SRt i
Lo . < (hpaitaly darbai

' r 16,25-34)
" Petro=" i “ A
ey . —
islaisvinimas S o g
< iS kaléjimoss=—"

Individas stebuklingai
iflaisvinamas angalo.
Tai atsakymas j karéta
bendruomendés malda.
(Apaitaly darbai 12,6-11)

Kaip tu Siandien gali patirti Dievo iSlaisvinimg?

Dievas islaisvina ne tada, kai mes to nusipelnome, bet kada
Jis nutaria, kad atéjo laikas miisy grandinéms nutritkti.

gyviejizSaltiniai

IS dykumos -
pasiremiant | Mylimay

Zita Butkuteé

Panevézio motery kaléjimo kapelioné

Jei paklausiu, kiekvienas
zmogus turi savo laisvés
apibrézima. Vieniems tai
galimybé keliauti, kitiems —
balsuoti, tretiems — tiesiog
nebti varzomiems iSoriniy
taisykliy. Taciau Biblija rodo,
kad tikroji laisvé daznai
prasideda ten, kur baigiasi
zmogaus fizinés galimybés.
Apie tai ir noriu pasidalinti —
nuo vidinés nelaisvés ir
neapykantos iki susitikimo su
»tobuluoju laisvés jstatymu®,
kurj atradau paciose
netikéciausiose vietose.

Kaliné tampa padrasinimu gyventi laisvéje

Pradésiu nuo nelaisvés temos. Taip jau su-
siklosté, kad Dievas mane pasiunté tarnauti
tiems, kuriy, kol pati buvau nelaisva, nekenciau,
tai yra — kaliniams. Zodj ,nekenciau” vartoju
samoningai. A$ i§ tiesy nekenciau prievartos,
melo, vagysciy, Zmogzudyséiy ir viso to, uz ka
teismo sprendimu zmonés jkalinami. Tacdiau,
kai pradéjau bendrauti su kalin¢iomis moteri-
mis, jos pradéjo pasakoti tarsi apie mano pacios
iSgyvenimus, sielvartus, rapescius, baimes,
kancias, kovas ir neapykanta, kuri tik dékingy
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aplinkybiy déka dar netapo nusikaltimu. Tai
mane labai nustebino, nes supratau, kad tai, ko
nekenciau darant kitus Zmones, i$ tiesy buvo
mano pacios zutbatiné kova su nuodéme uz
laisve.

Meégstu motery paklausti, kaip jos apibadin-
ty nelaisve. Dazniausias atsakymas — veiksmy
apribojimas, kai zmogus negali daryti to, ka
troksta. Jos daznai kalba kaip apastalas Paulius:
»Noriu daryti gera, bet..

Viena nuteistgja lydziu jau keleta mety. Ra-
dau ja kaléjime skaitancia Biblija ir labai nudziu-
gau, kai ji pasaké, kad tiki Dievu. Tai tiesa. Bet
po keliy susitikimy ji su nuostaba man pasaké:
»Zinok, Zita, a$ tik dabar jtikéjau Dieva“ Per
tuos kelerius metus maciau jg pasitikincia ir
ramia, nekantrig ir $aukiancig Dievui: ,Uz ka!?
Kodél Jis su manimi taip elgiasi!?“ Ir tai tikra.
Ir vél maciau ja ramig, pilng Dievo paguodos ir
guodziancia bei raminancia kitus. Tai tikra ir jos
gyvenime Dievas tikrai veikia.

Dabar $i sesuo Kristuje Zengia pirmuosius
zingsnius laisvéje ir tai neapsakomai sunku.
Zmogus, praleides kelerius metus uz groty,
grizta i pasaulj, kurio nebesupranta. Registra-
cijos, busto ir darbo paieskos — dalykai, kuriuos
a$ lengvai sutvarkau prie kompiuterio gerdama
kava, jai yra didziulis i$$ukis. Per zZiemos $alcius
ji laukia stotelése, vaziuoja per miesta, eina nuo
vienos jstaigos prie kitos ir grizta padariusi tik
maza zingsnelj savo laisvés kelionéje. Si brangi
sesé Kristuje man tapo tikru padrasinimu gyve-
nant laisvéje vertinti tai, kg turime.

Isbandymu laikas, kada atrandi dZiaugsma

Kai pradéjau savo samoningg tikéjimo ke-
lione, pirmas jspudis ir dziaugsmas buvo tai,
kad Dievas mane myli ir a$ tapau laisva. Naujas
pasaulis, visi $§ypsosi, giedame giesmes ir mé-
gaujameés laisve. Kartu su tuo patyriau ir pa-
smerkima, i§davystes, atstimima. Eidama per
tuos isbandymus dar artimiau susipazinau su
savo Vie$paciu, iSmokau Juo pasitikéti. Panorau
Jam tarnauti. Skaiciau daug dvasinés literataros,
mokiausi sielovados.

Taciau prasidéjo 2020-ieji metali, ir Dievas
sustabdé bet kokias dvasines veiklas. Buvo
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Kristuje viska darau,
nes noriu, o ne
todél, kad privalau.
Si nasta yra lengva ir
maloni.

ankstyvas pavasaris, ir ka tik iskrites sniegas
uzklojo kelia. Stovéjau prie lango ir zZiaréjau j
kelig, kuriuo niekas nepravaziavo. Atrode, kad
Dievas sustabdé pasaulj, tik tyliai krito sniegas.
Nenusakomas jausmas — tik a$ ir Dievas vaiks-
tome po balta tuscia Zeme ir kalbames.

Tuo metu buvo daug klausimy: Ka ¢ia Dievas
daro? Kaip reikés tarnauti? Kaip organizuoti
baznycios susirinkimus? Tuo metu man atrodé,
kad Dievas suvarzé mano laisve daryti tai, ka
noriu.

Ir $itame draudimuy bei suvarzymuy kontekste
Dievas iskélé eilute i$ Jokabo laisko 1, 25: Bet
kas jsiziari j tobulgjj laisveés jstatymaq ir jo laiko-
si, kas tampa ne uzuomarsa klausytojas, o darbo
vykdytojas, tas bus palaimintas uz savo darbg.

Man asmeniskai $i eiluté iki dabar neprara-
do savo ryskumo. Ir negaliu sakyti, kad galiu
tiksliai jvardyti, kas tas ,laisvés jstatymas®
Zodis ,jstatymas“ asocijuojasi su taisyklémis
ir draudimais. Mes patys tuo metu buvome
suvarzyti pandemijos jstatymo, o viduje dar
kovojome ir stengémeés issivaduoti i$ nerimo dél
darby, pyk¢io ant valdzios, o kur dar skiepy ir
pasaulio pabaigos baimés. Taciau Jokubas savo
laiske aprasé ne tokj jstatyma, kuris draudzia
ar liepia, ir jj vadina laisvés jstatymu bei susieja
su palaiminimu darbuose. Ir jis kalba ne apie
iSorinius darbus, bet apie mano vidinj Zmogy.
ISoriniai darbai yra kaip pasekmé mano vidinio
gyvenimo su Viespaciu. Tai i$bandymuy laikas,
kada atrandi dziaugsma. Tai kaip dykumos

laikas, po kurio, kaip parasyta Giesmiy giesmés
knygos 8, 5, i$eini i§ dykumos pasiremdama j
savo mylimgjj. Manau, kad tai yra tikroji kie-
kvieno zmogaus siekiamybé — ramybé su Dievu,
savimi ir aplinkiniais.

Jokibas raso, kad palaimintas bus tas, kuris
yra ,darbo vykdytojas®. Tai reiskia, kad laisvé re-
alizuojasi tik per veiksma. Jei zinau, kaip myléti,
bet nemyliu — esu savo paties teorijy kalinys.
Jei Zengiu zingsnj ir padedu kitam, a$ patiriu ta
laisve, apie kurig kalbéjo Kristus.

Kristus mane i$laisvino ne tam, kad gyven-
¢iau sau, bet kad turédama laisva $irdj tarnau-
¢iau kitiems be baimés ir be sunkaus jstatymo
raidés spaudimo. Kaip raso apastalas Paulius:
Tvirtai stovékite laisvéje, kuria Kristus mus
islaisvino, ir nesiduokite vél jkinkomi j vergystés
jungg (Galatams 5, 1).

Zinoma, a3 suprantu, kad laisvés jstatymas ir
yra meilés jstatymas. Tac¢iau Paulius perspéja,
kad galiu pasiduoti vél jkinkoma j vergysteés
junga, kada vél save raginsiu ,Privalau®, ,Turiu®
Tai sunki nasta, o taisykliy laikymasis veda i
nuovargj, i$sekima ir net veidmainyste. Kristuje
viska darau, nes noriu, o ne todél, kad privalau.
Si nasta yra lengva ir maloni.

Laisvé — ne tikslas, o kelias

Baigdama noriu palikti padrasinimo zod,i.
Mes zinome, kad Zmogaus laisve gina valstybés
jstatymai. Ir tai teisinga, nes kiekvienas Zmogus
yra Dievo atspindys, o tai ir yra laisvé. Kartais

sunku tuo patikéti, nes jauc¢iamés suvarzyti
jvairiy ribojimy, galimybiy stokos ar net prie-
tary. Taciau lankydamasi jkalinimo jstaigose
ir matydama nelaisvés palauztas sielas, a$ jose
pamatau Dievg. Matau ta laisve, kurios negali
uzrakinti jokios sunkios kamery durys. Tam-
soje mazi ziburéliai matosi ryskiau. Dabar esu
tvirtai jsitikinusi: lankydami kalinius, ligonius,
maitindami ir aprengdami vargsus, mes i tiesy
tai padarome paciam Jézui. Nes Dievas pamilo,
o Jézus kiekviena i$laisvino i$ to, kas mus varzo,
tam, kad taptume tuo, kuo buvome sukurti biti.

Siandien, apzvelgdama j savo tarnyste ir tuos
tylius pokalbius su Dievu per sniega, suprantu
vieng dalyka: laisvé néra tikslas, kurj pasiekia-
me, tai — kelias, kuriuo kasdien einame. Kai
nustoju matuoti savo pamaldumaq perskaityty
knygy kiekiu ar atlikty veikly gausa ir tiesiog
leidZiu meilei per mano rankas tekéti j kito Zmo-
gaus poreik, as pati tampu laisva.

Tas ,isizitréjimas j tobulgjj laisvés jstatyma“ yra
nuolatinis zvilgsnis j Kristy. Jame dingsta baimé
suklysti ar bati nepakankamai gera. Lieka tik ra-
mybé, kad esu ten, kur Jis nori, ir darau tai, kg Jis
idéjo j mano $irdj. Tad linkiu ir jums, ir sau — ne
tik klausytis apie laisve, bet drasiai j ja Zengti. Nes
butent ten, gyvame veiksme ir nuolankioje tar-
nystéje, mes i$ tiesy susitinkame su I$laisvintoju.
Tik tapdami Jo meilés rankomis Siame pasaulyje
mes patys nustojame biti savo baimiy jkaitais ir
pradedame kvépuoti ta pilnatve, kurig suteikia
tikrasis, tobulas laisvés jstatymas.
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Geriau kalejime

su Dievu,

nel lalsvele pe Dievo

Egidijus

Kalinys

Pirmas tikras, gyvas
prisilietimas prie Dievo

ivyko tada, kai ilgiems
metams atsidariau kaléjime.
Pirmus 5 metus kalédamas
vienutéje daug svarsciau

apie savo gyvenima, ieskojau
atsakymuy — kodél a$ taip
pasielgiau, kodél man taip
nutiko. Sirdis trosko daugiau
taip negyventi, kad mano
vidinis pasaulis ir gyvenimas
keistysi, tac¢iau nezinojau, kaip
tai padaryti. Dievas maté, kad
mano Sirdis atvira, ieskanti ko
nors nauja. AS pats nezinojau,
kad ieskau buatent Jo, bet
Dievas zinojo.
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Tetos Zitos palaiminimas

Jis i mano gyvenima siunté tikin¢iuosius —
kaléjime lankydavosi kapelionai. Jie sialydavo
savo pagalbg, drasindavo, kad ne viskas yra
prarasta, kalbédavo apie kitokj gyvenima — gy-
venima su Dievu. Buvo tokia garbingo amziaus
moteris, buvusi tremtiné. Mes ja vadinome
teta Zita. Ji lankydavo kalinius, kviesdavo pa-
zinti Dieva. Ji to nedarydavo per prievarta ar
dirbtinai, bet $velniai, nuosirdziai. O a$ i$ savo
puikybés ir pasipatimo pasakiau Zitai: ,Ne-
vaiksciokite daugiau pas mane. Kai reikeés, as su
Dievu pats susitiksiu!*.

O Dievas viska maté kitaip — Jis maté mano
gily troskima keistis, mate ir Sirdies puikybés
kartana. Jis patvarkeé ir sudéliojo viska kitaip:
teta Zita pasizyméjo uzrasuose, kad sito zmo-
gaus nebereikia daugiau trukdyti, bet per klaida
dokumentuose varnele pazymeéjo ne toje vietoje
— vietoj atsisakymo pas mane lankytis Zita uz-
saké su manimi pasimatyma! Bario vir$ininkas
paklausé, ar eisiu | pasimatyma su Zita. ,,Kas ¢ia
dabar, ko a$ turiu ten eiti?“, — nustebau. ,Gerai
pagalvok®, — pataré virsininkas. Salia kaléjes
draugas taip pat ragino nueiti j pasimatyma.
»Juk nieko blogo nebus®, — ragino jis.

Tad paragintas nuvykau j pasimatyma. Po
pamaciau tiek daug meilés. Mus, nuteistuosius,
dazniausiai smerkia, kaltina, Zvelgia su neapy-
kanta, o Zitos akyse a§ pamaciau tiek daug mei-
lés. Ji nieko nepirs$o, tik uzsiminé, kad jei kada

pradéciau skaityti Biblija, kad pradéciau nuo
Evangelijy. Mes pasédéjome, pasivaiSinome,
a$ truputj papasakojau apie save, o ji apie savo
tikéjimo kelia. Grjzus j kamera Sirdyje pasidaré
taip ramu, taip gera. Ir pirmas dalykas, kurj pa-
dariau, susiradau Biblija. Sventas Rastas mano
rankose atsidurdavo ir anksciau, bet né karto jo
neatsiverciau, atiduodavau jj kam nors kitam.
Si karta pasiémiau Biblija, atsiver¢iau Naujaji
Testamentg ir pradéjau skaityti. Nuo tos dienos
iki dabar, jau 26 metus ja skaitau.

Nuo tada prasidéjo mano kelioné su Dievu.
AS leidau Dievui veikti manyje per Jo galinga
Zodj. Pradéjo keistis mano gyvenimas, masty-
mas, pozitris. I$ pradziy Evangelijose $irdj lieté
paprasti dalykai: neteisk ir nebtsi teisiamas,
nesmerk, nekaltink, atleisk. Dievas po truputj
pradéjo vaduoti mane i$ pykcio, puikybés. Su-
pratau, kad Dievas niekada nepalieka Zzmogaus
vieno — jeigu reikia pagalbos, Jis visada ras zmo-
gy, kurj atsiys, jei reikia sustiprinti tikéjima, kai
jis svyruoja, Dievas sustiprins per savo Zodj ar
kita tikintjji. Esu dékingas Dievui uz kiekviena
zmogy, kuris atéjo i mano gyvenima su meile,
taika, atvira Sirdim, istieses pagalbos ranka. Pas
mane lankési daug tikin¢iy tarnautojy. Su vienu
i$ ju mus sieja ypac ilga 30 mety draugysté. Bo-
risas buvo mano sielovadininkas. Dievas siunté
ji kaip pagalbininka, jis padéjo suprasti Dievo
Zodj ir keistis. Per visus $iuos metus jis visada
buvo salia.

Daznai zmogus jsileidzia Dieva tada, kai stovi
ant prarajos krasto. Zmogaus silpnume pasi-
reiskia Jo galybé. Karta stipriai susirgau, man
teko vykti j kaléjimo ligonine. Prie$ iSvykdamas
i ligonine prabégom nuo lentynos stvériau du
zurnalo ,,Artuma“ egzempliorius. Banant ligo-
ninéje mano $irdj spaudé labai slogios mintys
dél praeities, dél mano nusikaltimy. Maniau,
kad Dievas man niekada neatleis uz tai, ka esu
gyvenime padares. Tada prisiminiau zZurnalus,
kuriuos pasiémiau. Atsiverciau atsitiktinj pus-
lapj ir perskai¢iau: ,Stinus klausia tévo: ,Téve,
ar tu atleidai ____“ Toje vietoje buvo uzrasyta
bttent mano pavardé! Negaléjau patikéti! Die-
vas parodé man tokj stebukla! Tévo atsakymas
buvo: ,A$ jam jau seniai atleidau’ Tokio dalyko
nesurezisuosi, tai ne atsitiktinumas. Dievas su-
rado btda mane paliesti, nuraminti, kad Jis jau
viska dél manes padaré, ir jau nebesvarbu, kas a$
buvau, svarbiausia tai, kas a$ dabar esu.

Atverta Dievui $irdis

Sis stebuklas vél i$ naujo viska manyje keite.
Mano $irdj uzplado ramybé. Suvokiau, kad
iki Siol nesugebéjau jsileisti Jézaus, Jo meilés j
savo $irdj. Nuo to momento prasidéjo tikroji
pazintis su Dievu ir Jo meile. Priémiau Jézy
i savo $irdj ir gyvenima kaip savo Gelbétoja.
Pripazinau, kad negaliu sugrazinti ar pakeisti
to, kas jvyko praeityje. Suvokiau, kad tada, kai
atvériau Jézui savo Sirdies duris, Jis i$laisvino
mane i§ praeities, i§ nuodémiy gausos. Jis visa

23


IngaS
Highlight
neperkelti brūkšnelio


tai jau padaré, man belieka tik patikéti ir leisti
Jam mane keisti. Viskas prasideda nuo tikéjimo,
tarsi mazo garstycios grudelio, kuris po truputj
auga ir brandina tikéjimo vaisius.

Dievas atsaké i mano klausimg, i$ kur pasau-
lyje tiek blogio, nusikaltimy, kary. Jis per savo
Zodj apreiské man, kad tai ne Dievo valia, tai
paciy Zmoniy nuodémingy veiksmy pasekmeé.
Zmogus savo valia renkasi, kaip jam gyventi,
ka daryti. Blogis pasaulyje klesti ne dél Dievo
kaltés, tai mes patys ji kuriame i§ savo godumo,
valdzios troskimo, puikybés, savanaudiskumo.
Dievas mus moko gyventi meiléje ir taikoje,
bati gailestingiems, kantriems vienas kitam, o
mes pasirenkame gyventi ne pagal Jo valig, o
pagal savo supratimg. A$ ir siandien sakau, kad
be Dievo Zmogus yra sausas, kaip i§dziavusi
medzio $akelé — ji negali subrandinti nei Ziede-
lio, nei lapelio, nei vaisiaus. As toks buvau. Bet
kada pazinau Dievg, leidau Jam veikti gyvenime,
as atgimiau i$ naujo. Turbat néra geresnio bado
apibudinti $iam virsmui! Atgimes i$ naujo tu
negali islikti toks, koks buvai — tavo mastymas,
supratimas, pozitris keiciasi. Viskas keiciasi.
Dievas suteikia savo i$minties, savo tiesos, savo
valios.

Kelioné su Dievu yra stebuklas, kuris iki $iol
vyksta mano gyvenime. Be Jo a$ niekad nebu-
¢iau toks, koks esu siandien. Jam slové ir garbe,
kad $iandien esu i$laisvintas i§ begalés nerei-
kalingy dalyky, kurie valdo daugelj Zmoniy, ir
tenkinuosi tuo, ka turiu.

Kita stotelé — pusiaukelés namai

Siandien gyvenu pusiaukelés namuose,
lengvesnémis jkalinimo sglygomis. Pusiaukelés
namai — tarsi tarpiné stotelé tarp jkalinimo
jstaigos ir laisvés. Kartu su ¢ia esanciais vyrais
renkamés bendrai maldai. Trokstu, kad taip
kaip mane, Dievas i$laisvinty ir kitus Zmones.
Siandien turiu darba, uzsidirbu pragyvenimui.
Po kurio laiko Dievas atsaké j mano malda do-
vanodamas nuostabia Zmona. Jau septynerius
metus dziaugiamés santuoka. Turime jaukius
namus, kartu skaitome Dievo Zodj, meldzia-
meés, $loviname Jj. Bet esminiai poky¢iai, kurie
ivyko manyje su Dievo pagalba, nukrito visos
kartnos — puikybés, egoizmo, Zmogisko pa-
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Gyvendamas su Dievu
kaléjime esi laisvas,
gyvendamas laisvéje be
Dievo esi kaléjime —
pasaulio vilioniu,

savo noruy, puikybés,
savanaudiskumo,
priklausomybiuy,.

siptitimo, noro turéti kuo daugiau. Vietoje to
Dievas suteiké troskima kviesti Zmones pazinti
Dieva.

Be Dievo mes einame j prazatj. A$ negaliu
tyléti, noriu pasakyti tai visiems Zmonéms:
~Patikekite, kad Dievas yra! Jis yra ta begaliné
Meilé, kurios mes iki galo nesuvokiame. Jis
yra ta galia, kuri mus dengia. Nepaisydamas
Zzmoniy netikéjimo Jis myli kiekvieng, rapinasi
kiekvienu. Raginu kiekviena sustoti, susimas-
tyti, nes labai daznai skubédami pamirstame
pacius svarbiausius dalykus — maitindami kana
pamirstame, kad jame yra gyva siela. Ne veltui
Dievas pasaké, kad ne viena duona gyvas Zmo-
gus, bet ir kiekvienu Dievo Zodziu. Tai dvasiné
duona, galingesné, stipresné, kuri pamaitina
Zzmogaus siela.

Tiek as, tiek kiti nelaisvéje jtikéje zmonés gali
pritarti Zitos zodzZiams: ,Geriau kaléjime su
Dievu, negu laisvéje be Dievo“. Gyvendamas su
Dievu kaléjime esi laisvas, gyvendamas laisvéje
be Dievo esi kaléjime — pasaulio vilioniy, savo
nory, puikybés, savanaudiskumo, priklauso-
mybiy. Jis i$laisvina nuo bet kokios priklauso-
mybés. Tik laisvé, kuria igyjame per Dieva, yra
tikra, tau duota dovana — maloné gyventi per
Jézy Kristy. Ities — gyvenimas yra grazus tik jei
jame keliaujame su Dievu.

Pokalbj uzrasé Sandra Doan

»Mokyk mane vykdyti tavo valig, nes tu mano Dievas. “ (Psalmynas 143, 10)

Bob&Debby Gass

Galios gyventi gauni tik tuomet, kai pavedi save Dievui, ir niekaip kitaip. Atsidavus
Dievui ateina tokia laisvé, kokios niekaip kitaip nepazintum. 12-os zingsniy gydymo
programa priklausomybiy kamuojamiems zmonéms sitlo kelia j laisve. Taciau ty 12-os
zingsniy pamatas — didysis paradoksas: né vienas i§ 12-os punkty neskelbia: ,,O dabar
tiesiog tvirtai apsispresk negerti, nevartoti, neapsiryti (¢ia galima jterpti su bet kuria
priklausomybe susijusj veiksmazodj):" ,Tiesiog i$ visy jégu stenkis to nedaryti:*

Taikant $ia veiksmingl metodikag Zmoniy niekada neprasoma tiesiog liautis daryti
tai, kas griauna jy gyvenima. Programa dalyvius ragina ne susiimti savo valios jéga, o
pasiduoti Dievo valiai. Jei béda stengsiesi jveikti savo pastangomis, tau nepavyks. Bet jei
savo valia pavesi Dievui, sulauksi i$laisvinimo. Paaiskéja, kad pasidavimas, kuris mums
dazniau asocijuojasi su kapituliacija ir pralaiméjimu, i$ tiesy yra vienintelis kelias i per-
gale. Ir ta galima pasakyti ne tik apie alkoholj ar kvaisalus, bet bendrai apie nuodéme.

Kodél musy valia neatlaiko ir mus i$duoda? Anoniminiy alkoholiky vadovélyje rasoma,
kad nors prisiekiame daugiau j burna neimti né laso, vis tiek toliau taip elgiameés. Ko-
dél? ,Musy samoné nesugeba pakankamai stipriai suzadinti prisiminimy apie kancias
ir pazeminimg, kurj patyréme vos pries kokia savaite. [...| Esame nepajégus prisiminti
bjauriy pasekmiy, kurios seka iSmetus burnele, su tokia jéga, kad tai atbaidyty mus nuo
to veiksmo. Jei kokia mintis ir topteli galvon, ji buna gana miglota. Ja veikiai uzgozia
kitas senas, geras jsitikinimas, kad $jkart viskas bus kitaip:*

Bet siandien padrasinimo Zodis toks: pavesk save Dievui.

IS WORD FOR YOU TODAY by BOB & DEBBY GASS,
Uzsisakykite Siuos skaitinius nemokamai https://dienos.skaitiniai.lt
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[ ludijimas

S 1aMmsos

| laisve Kristuje

Jézaus isvadavimas is homoseksualumo nuodemés

Racheleé Jurénaite

Misy laikais homoseksualumo
tema daznai pristatoma kaip
nekintama ir nelieciama
zmogaus tapatybés dalis. Taciau
Evangelija liudija apie Dieva,
kuris keicia sirdis, atnaujina
prota ir islaisvina Zmoguy i$ bet
kokiy panciy. Mano istorija —
viena i$ daugelio, ir ji apie

tai, kad Dievo malonés jéga
yra labai reali. Jis veiké mano
gyvenime, vesdamas mane i$
vergystés j laisve, kurios pati
niekada nebuciau galéjusi
pasiekti.
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Nuodémés vergovéje

Be Dievo $viesos ir prisilietimo a$ net nesu-
vokiau, kad gyvenu vergystéje. Nesupratau, ko-
kioje gilioje tamsoje esu, kokiose velnio pinklése
gyvenu, net nenumaniau, kad einu j prazatj. Kol
neisgirdau Evangelijos, visa tai man buvo uz-
dengta. Taip, kaip gyvenau as, gyvena daugelis
Zmoniy, todél noriu pasidalinti $ia zinia, kuri,
tikiuosi, kam nors suteiks daugiau vilties, jne$
$viesos ir nukreips ieskoti Dievo.

Kiek prisimenu savo gyvenima nuo vaikystés,
visada jauciausi vienisa. Mano mama mane pali-
ko nuo pat gimimo auginti mociutei. Jos beveik
nematydavau, tik retkarciais ji uzsukdavo misy

Nuotr. i§ asmeninio archyvo

aplankyti. Kai man buvo $e$eri metai, mano
mama buvo Ziauriai nuzudyta.

Modiutei su manimi buvo nelengva, buvau
sunkus vaikas, buvau labai impulsyvi ir agresyvi.
Net kaimyny vaikai masy miestelyje bijodavo
manes ir vengdavo praeiti pro masy nama. Bi-
jodavo ir mano mokytojai. Ilgai neuzsibudavau
vienoje mokykloje, mane iSmesdavo dél mano
agresyvaus budo, niekur manes nenoréjo — ir
dabar suprantu, kodél.

Apgaulingas potraukis

Véliau a$ patekau j vaiky namus, kur gyvenau
iki pilnametystés. Dar paauglystéje supratau,
kad mane traukia mergaités, berniukai man
niekada nepatiko. A$ neturéjau tévo, nezinojau,
kas yra téviska meilé, vaikystéje nepatyriau vy-
riskos giminés meilés. Vyrai man atrodé svetimi
ir atstumiantys.

Kai i$éjau i§ vaiky namy, susipazinau su viena
mergina. Persikéliau gyventi i$ savo gimtojo mies-
telio j Vilniy, ir mes tapome pora. Tas santykis dar
labiau mane trauke j tamsia homoseksualumo
duobe. A$ pakeiciau savo jvaizdj, nusiskutau

plaukus. Vis labiau keitési mano elgesys, manie-
ros, aprangos stilius ir mastymas. Daugelis mane
pamate net nepagalvodavo, kad esu mergina.
Mano draugé buvo sugalvojusi man vyriska varda,
kuriuo mane ir vadino. A$ net galvodavau apie
lyties keitimo operacija. Zinoma, tokiy pinigy
neturéjau ir dabar uz tai dékoju Dievui — tai buty
buvusi baisi mano gyvenimo klaida.

Be viso to, jsitraukiau j okultizma, alko-
holizma, narkotiky vartojima, chuliganizma.
Ne kartg teko pabuvoti arestinéje. Nors man
atrodé, kad esu tuo, kuo noriu buti, viduje nesi-
jauciau gerai. A$ saves nekenciau, todél daznai
save zalodavau — pjaustydavau rankas, ne karta
méginau nusizudyti. Tai buvo visi$kas chaosas,
0 ne gyvenimas.

Dievas stebi ir veda

Kai tamsai duodi vietos, ji vis labiau uzvaldo
$irdj — nuodémé po viena nevaiksto. Mano gy-
venime jvyko daug blogy dalyky, padariau daug
blogo, nes nepazinojau Dievo.

Taciau nutiko taip, kad Dievas j mano gyve-
nima pradéjo siysti savo zmones. Pirma karta

27



apie Dievy i$girdau tada, kai prie masy su drauge
gatvéje priéjo krikscioniskos baznycios nariai.
Kadangi daznai laika leisdavome mieste, mus vis
pastebédavo tie patys tikintieji. I$ pradziy mes jy
vengdavome, bet jie nepasidavé, prieidavo vis tiek,
pasitlydavo malda. Tai tesési mazdaug apie metus
laiko ir galiausiai man pasidaré jdomu nueiti i
tikin¢iyjy susirinkima. Juo labiau, kad tuo metu
mes gyvenome nakvynés namuose, buvome bevil-
tiskoje situacijoje, tikéjomes, kad gal sulauksime ir
kokios nors pagalbos.

Kai mano gyvenime atsirado vis daugiau
tikin¢iy Zzmoniy ir as pradéjau girdéti Tiesg, vis
labiau suvokiau, jog gyvenu paklydime, kad ne-
turiu tikro gyvenimo, supratau, kiek daug mano
gyvenime buvo prisikaupe blogio, ir kad mano
pasirinkimai vedé mane j sunaikinima.

Kova tarp $viesos ir tamsos

Tuomet prasidéjo kova, nes a$ daugiau ne-
benoréjau gyventi taip, kaip anks¢iau. Maciau
zmones, kurie gyvena Dievui, ir man noréjosi
keistis, kad galéciau taip pat gyventi ir tarnauti
Jam. Pradéjau siekti $viesos, ieskoti tiesos, o
tiesos pazinimas po truputj vedé mane j laisve,
i tikrg gyvenima.

Viskas prasideda nuo supratimo, taciau po-
ky¢iai nejvyko staiga. Velnias lengvai nepalei-
dzia — dvasiné kova yra tikra. Reikéjo laiko. Uz
mane kriksc¢ionys daug meldési ir pasninkavo,
meldziausi ir a$, kiek pajégdavau. Saukiausi
Dievo, skai¢iau Sventajj Rasta, o Dievas daré
savo darbg. Jis valé mano $irdj, keité mano mas-
tyma ir laisvino mane i§ nuodémeés vergystés bei
velnio valdzios.

Nutraukiau ry$ius su Zmonémis, kurie mane
laiké nuodéméje, su visomis homoseksualiomis
merginomis. Nustojau lankytis klubuose, istry-
niau pazinciy programeéles is telefono. Pradéjau
rimtai lankyti krik$¢ioniska bendruomene,
pamégau daugiau buti gamtoje, pradéjau ma-
tyti Dievo karinija kitomis akimis, pastebéti ir
vertinti tai, ko anksciau nepastebédavau. Visai
kitaip maciau ir save.

Anksciau buvau gatvés vaikas — nenustyg-
davau vietoje, man nuolat reikéjo veiksmo, nes
viduje neturéjau jokios ramybés. Dabar mane
traukia ramybé: gamta, tyla. Galéciau ilgai séde-

Nesvarbu, kur esi,
kokiame litine ar
duobéje — Dievas nori

ir tau istiesti savo ranka.
Tik saukis Jo visa

sirdimi, ir Jis tau padés.

ti ir ziaréti j jara. Dievas tikrai atnaujina pagal
savo paveiksla!

Jo $viesoje keitési mano vidus ir iSoré. Supra-
tau, kad esu Jo karinys, kad Jis sukaré vyra ir
moterj. Supratau, kad nesu vyras, ir nebenoré-
jau daugiau bati vaikinu. Dievas atémé i§ manes
potraukj tos pacios lyties atstovéms, atvéré man
akis suprasti, kaip tai atrodo Jo akyse. Laiske
romieciams aiskiai kalbama, kad homoseksua-
lumas yra nuodémé.

Pradéjau vél auginti plaukus. Mane pazijs-
tantys zmonés sakydavo, kad net mano eisena
pasikeité, figira darési moteriskesné, veido
bruozai — $velnesni. Nustojau keiktis, nustojau
bjauriai elgtis su zmonémis.

Lydinti Dievo meilé

Dievas yra gailestingas, Jo meilé tokia stipri.
Jis atsiunté j mano gyvenima savo Zmoniy, ku-
rie parodé man, kaip Jis mane myli. Per Dievo
zZmones patyriau tikra rapestj ir meile, kuri
gydé ir keité mano $irdj. Patyrusi Dievo meile
ir geruma, supratau, kad esu sukurta ir pasauk-
ta gyventi Jo garbei ir §lovei. Daugiau nenoriu
skaudint Dievo savo nuodémingu elgesiu.

Ir jei dabar kartais bando uzslinkti koks nors
tamsos $e$élis, zinau, kad jis neturi man galios,
nes tikiu Jézaus Kristaus valdZia. Zinau, kad
kiekvienas, kuris $auksis Vie$paties vardo, bus
iSgelbétas.

Atiduodu visa $love Dievui uz Jo nuostaby
veikima ir visus Jo darbus mano gyvenime. Jei

ne Jis, baisu net pagalvoti, kur $iandien baciau.
Dievas turi didziule galig ir labai myli mus vi-
sus. Jis gali pakeisti ir tavo gyvenima. Eidami
gyvenimo keliu patiriame daug sunkumu ir
iSbandymy, taciau Dievo meilé yra didesné uz
visg tamsos karalyste ir prieSo galybe. Nesvar-
bu, kur esi, kokiame liiine ar duobéje — Dievas
nori ir tau istiesti savo ranka. Tik $aukis Jo visa
$irdimi, ir Jis tau padés.

Slove, padéka ir garbé Jézui Kristui, kuris
iSlaisvino mane i§ tamsybiy valdzios ir perkélé j
savo karalyste, kur yra atpirkimas ir nuodémiy
atleidimas (Kolosiec¢iams 1, 13).

Juk jus apie Ji isgirdote ir pagal Jj iSmoko-
te, kokia yra tiesa Jézuje: privalu atsizadéti
ankstesnio senojo zmogaus gyvenimo biido,
Zlugdancio apgaulingais geismais, atsinaujinti
savo proto dvasinéje gelméje ir apsivilkti nauju
zZmogumii, sukurtu pagal Dievg teisume ir tiesos
Sventume (Efezieciams 4, 21-24).

Ir nemégdziokite Sio pasaulio, bet pasikeiski-
te, atnaujindami savo magstyma, kad galétumeéte
suvokti Dievo valig — kas gera, tinkama ir tobula
(Romieciams 12, 2).

Taigi, jei kas yra Kristuje, tas yra naujas
kiarinys. Kas sena — praéjo, Stai visa tapo nauja
(2 Korintiec¢iams 5, 17).



S rellgines vergoves:
NUO 1Slamo

prie kriks¢ionybeés

Virginijus Varkalis

Kalinys Individualiosios psichologijos konsultantas,
i vaikq ir Seimag orientuotas terapeutas

Dievas mane vedé ilgu,
vingiuotu ir pavojingu keliu
tam, kad galiausiai atrasciau
tikraji gyvenima Jézuje
Kristuje. Su kriksc¢ioniska
religija susipazinau dar
vaikystéje. Mano bobuté buvo
praktikuojanti kataliké — su ja
lankiau $ventomis laikomas
vietas, keliais éjau Siluvoje,
jos déka zinojau misiy eiga,
mokéjau poterius, supratau, ka
kokios apeigos reiskia ir pan.
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Taciau tikéjimas tuo metu buvo daugiau tra-
dicija, protestas pries soviety valdzia, o ne gyvas
ry$ys su Dievu. Pasikeitus santvarkai pamaciau,
kaip bazny¢ig uzpildo tie, kurie anksciau perse-
kiojo ,tikin¢iuosius® Tai mane zeidé ir atstimé
nuo katalikybés, nuo baznycios, o kartu — ir nuo
Dievo. Sirdyje liko tik tustuma ir ilgesys, kurio,
deja, niekas neuzpildé.

Isbandziau jvairias dvasines praktikas, Dievo
ieskojau kitur. Ezoterika, ekstrasensorinis gydy-
mas, pokalbiai apie anapusinj pasaulj — tokios
temos vis sukdavosi mano aplinkoje. Turéjau
daug klausimy, j kuriuos niekas man negaléjo

Nuotr. i§ asmeninio archyvo

atsakyti. Kas yra Dievas? Trejybé? Kam reika-
lingi $ventieji? Kodél Marija garbinama kaip
$ventoji? Kodél reikia paklusti popieziui? Kas
laukia anapus? Tokie klausimai mane nuvedé
i sufizma ir islama. A$ meldzZiausi penkis kar-
tus per dieng, skai¢iau Korang, net lankiausi
$ventose islamo vietose — Mekoje ir Medinoje.
I$oriskai atrodziau kaip praktikuojantis mu-
sulmonas, bet $irdis buvo tuscia. Po piligrimi-
nés kelionés | Meka mano tikéjimas prarado
prasme: nors nevalgiau kiaulienos, nevartojau
svaigaly, ne$venciau katalikisky $venciy, taciau
ir nebetikéjau Dievu. AS vegetavau be maldos,
be atsakymy, be Dievo.

Pamenu 2023 mety spalio 7-ios ryta. Zinia
apie teroro iSpuolius pries$ Izraelj mane sukrété
iki pat sirdies gelmiy. Vaizdy net nedrjsau ziaré-
ti — vien nuo minciy, ka su uzpultais zydais daré
»tikintys Dievu, daresi fiziskai bloga. Supratau,
kad su tokiu islamu nenoriu turéti nieko bendra.
AS ne musulmonas. Tai sukélé manyje gilia vi-
dine krize. Kas tuomet yra tiesa? Kokia religija
atitinka Dievo $irdj? Kur galiu rasti ramybe? Kas
gali atsakyti?

Po kurio laiko teko dalyvauti seminare, ku-
riame nagrinéjome sapnus. Pasidalinau vienu
savo sapnu, ir lektoré patikslino, kad sapnas
labai kriks¢ioniskas savo simboliais, siuzetu. As
priestaravau, juk esu musulmonas, taip teigiau,
bet mintyse ieskojau atsakymo, kas verc¢ia mane
neigti kriksc¢ionybe. Kodél man taip sunku pri-
imti Kristy? Ieskojau, kas gali padéti atsakyti i
$iuos klausimus.

Viska keiciantis susitikimas: Dievo atsa-
kymas

Paklausiau kurso draugeés, gal pazjsta kokj
Zzmogy, su kuriuo galéciau pasikalbéti apie ti-
kéjima. Ji atsaké teigiamai ir gimtadienio proga
nusprendziau pasidovanoti dovana — susitikti
su krikscioniu Kastyc¢iu. Ir tai buvo stebuklas.
Pasakojau apie save, jis klausé, kalbéjomés,
jis citavo Biblija, paaiskino Jézaus Kristaus
aukos prasme. Buvo taip gera isgirsti, kad
mano nuodémeés atpirktos ir taip graudu, nes
nezinojau to anksc¢iau. Mano $irdis nurimo.
Klausimai, kurie degino $irdj ir prota, pagaliau

gavo aiskius, logiskus, Dievo Zodziu pagrjstus
atsakymus.

Krikscionybei reikia brandumo

Po pokalbio su Kasty¢iu paskambinau zmo-
nai, pasakiau, jog nuostabiai jau¢iuosi ir manau,
jog reikia nuvykti | bazny¢ia. Po savaités apsi-
lankéme pamaldose. Stovéjau, klausiau giesmiy
ir pamokslo — byréjo asaros, neturéjau nosinés,
darési lyg ir nepatogu. Taip graudu buvo, taciau
tuo pat metu — neapsakomai gera, nes suvokiau,
kad Dievo Zodis ne tolima teorija, bet jis yra
manyje. Jis palieté mano siela, pradéjo gydyti
$irdj, raminti vidy.

Kiekviena sekmadienj, kai klausydavau gies-
miy ir pamoksly, asaros po truputj dziadavo,
$irdis vis labiau rimdavo, o a$ pats pasijutau lyg
buciau fariziejus Saulius, keliaujantis | Damas-
ka. Saulius persekiojo krikscionis — a$ irgi pa-
siepdavau jy tikéjima, apeigas, Trejybe. Saulius
mané, kad kovoja uz Dieva, o as ieskojau Dievo
savaip, per klaidingas religijas. Bet kai Saulius
isgirdo Jézaus balsa, jis tiesiog nebegaléjo apsi-
mesti: Sauliau, Sauliau, kam mane persekioji?.
»Kas Tu, Viespatie?; — paklausé jis. — ,,AS esu Jé-
zus, kurj tu persekioji“ (Apastaly darbai 9, 4-5).

Taip atsitiko ir man. Savo ieskojimy kelionés
pabaigoje supratau: Jézus Kristus yra tikras. Gy-
vas. Jis yra mano Gelbétojas. As esu kelias, tiesa
ir gyvenimas. Niekas nenueina pas Tévqg kitaip,
kaip tik per mane (Jono 14, 6).

Kas pasikeité mano gyvenime

Siandien galiu paliudyti, kad Jézus mane
pakeité. Ne religija, ne taisyklés, bet Jézus.
Mano zmona sako, kad tapau ramesnis, maziau
depresyvus, $iltesnis. Nebejauciu potraukio
svaigalams — tam net nereikia pastangy. Mintys
ir $irdis tapo ramios, dingo nuolatiné jtampa.
Atsirado ai$kumas, tiesa ir gyvenimas. Kaip
para$yta Sventajame Raste: Kas yra Kristuje, tas
yra naujas kurinys. Kas sena praéjo — stai viskas
tapo nauja (2 Korintie¢iams 5, 17).

Acit Dievui uz Jo didzig auka — Jézy Kristy,
kad a$ galéciau gyventi nauja gyvenima, patirti
ramybe, atleidimg ir amzinojo gyvenimo paza-
da. Visa $lové tik Jam! Amen.

31


IngaS
Highlight
ar tikrai šis žodis turi čia būti?


KMo

knygos ¢ muzika e video ¢ Zurnalai

Internetiniame knygyne

www.km.It galite jsigyti zurnalo ,Vakaro
Zvaigzdelé“ prenumerata, prenumeratos
dovany kuponag, naujy ir seny zurnalo
numeriy, kompaktiniy ploksteliy. Taip
pat ,Vakaro zvaigzdelés® giesmeliy,
daineliy ir pasaky rinkinius. Siame
knygyne Jusy laukia daug puikiy

knygy vaikams ir suaugusiesiems,
kompaktiniy ploksteliy, DVD disky

ir daugybeé kity smagiy prekiy,

kurios praturtins kiekvieng is$ jusuy.

= I(nyga skirta
if; et nuosirdziai norintiems
i pazinti Dievy, Jézy
! pa Bﬂih]EE Kristy ir iSgelbéjima.
5d n]lma_' Ikimokyklinio
b | Y:
o T T .a ir jaunesniojo
S— —
pda® i mokyklinio
4 -._rl : 2% \| amziaus vaikams.
{ Wi 1 " Biblijos istorijos
&%.‘._ 1[ éﬁ,l perpasakojamos
! ".," ’ \ taip, kad baty ir
_ suprantamos, ir
\\ jdomios.

102.1

WVAKARD

Chlegmalisy vnkings

BT
# vnmwctx
& et
; Halddinis
. duineldy fe )
'q gletmlis .-
L
- 3

‘D FM RADIJAS GYVENIMUI
1047 881|914

VILNIUS KAUNAS KLAIPEDA ‘ SIAULIAL

1069 |1

PANEVEZYS

< [VAKARD
PRENUMERATA

I(okybiéka, turininga,
Biblija grista, paprastai
parasyta knyga atveria
savo skaitytojams
Gelbétojo Kristaus
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ir grozj. Skleisdamas
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kaip praktiskai taikyti
tiesa savo gyvenime.
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Malonis skaitytojai,

kviec¢iame Jus 2026 metams
prenumeruoti zurnalus ,Gyvieji
Saltiniai“, ,Vera i Zizn", »Iropinka“
internetu tik per www.post.lt
nurodytas prenumeratos svetaines

Visy zurnaly metiné
prenumeratos kaina — 15 eury.

Prenumeruoti galima kiekviena
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Leidiniai i$leidziami:
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,Vera i Zizn“ bei ,Tropinka“ —
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Psichologo mintys
apie kentéjima,
stebuklus, mokslg ir tikéjima

DR. HENRY CLOUD

Kas suteikia musy gyvenimui
prasme ir leidzia iskilti virs
skausmo ir nusivylimo bei gyventi
tikslingai, jaustis saugiai ir myléti?

Sioje ypa¢ asmeniskoje ir
jautrioje knygoje Dr. Cloudas
pasakoja apie savo grumtynes
su liga bei depresija, stebuklus,
kurie jj iSgydé ir padéjo atrasti
pasaukima gydyti kitus.
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astykime apie

laisve ne kaip

auginantis Dievo Lo L ei Dievas mano
B 51; lavi N apie teise daryti tai, ka ]l 4 5 karo b ’
reikalavimas Zmogaus . L kad $i karo basena
8 norime, bet kaip apie

laisvei yra toks absoliutus, galimybe daryti tai visatoje yra verta
kad Jis suteiké mums galia kas teisinga ’ mokeéti kaing uz laisva

gyventi taip, tarsi Jo paties _ Peter Marshall valia, tuomet turétume
nebity, spjauti Jam j veida, Ji priimti, kad ji tikrai to
nukryziuoti. verta.

— Philip Yancey — C. S. Lewis

Kaip susitaikyti su Dievu?

Vie$paties meilé mums pasirodé Jézaus Kristaus atéjimu j §j pasaulj, Jo gyvenimu tarp Zmoniy,
mirtimi ant kryziaus ir prisikélimu i§ mirusiyjy. Kristaus mirtimi Dievas sitlo tau nuodémiy atlei-
dimg, Jo prisikélimu — amzinojo gyvenimo dovang. Tau tereikia ja priimti. Nuosirdziai patikek, kad
Jézus Kristus miré uz tave ir prisikéle, kad suteikty tau nuodémiy atleidima ir amzingjj gyvenima.

Priimk Jézy Kristy j savo $irdj dabar. Gali pakviesti Jézy ateiti j tavo gyvenima melsdamasis tokia malda:

@ ieSpatie Jézau, as pripazistu, kad esu nusidéjélis ir man reikia Tavo atleidimo. AS tikiu,

N2 kad Tu mirei ant kryZiaus, praliedamas savo brangy kraujg dél mano padaryty nuodé-

N miy. Tikiu, kad prisikélei i§ mirusiyjy ir Siandien esi gyvas. Atleisk, Viespatie, visas mano

nuodémes ir nuplauk jas savo sventuoju krauju. Ateik | mano Sirdj ir | mano gyvenimg.

Priimu Tavo amzinojo gyvenimo dovang ir savo Sirdimi tikédamas, lipomis ispazjstu Tave savo
sielos Gelbétoju ir gyvenimo Viespaciu. Amen.

Jeigu meldeisi $ia malda nuosirdziai, visu protu, visa Sirdimi ir visa savo esybe tikédamas tuo, gali
bti tikras, kad Jézus atéjo j tavo Sirdj ir tapo tavo gyvenimo Viespaciu.

Pergalingas kriksc¢ionis nei aukstina, aisvé yra glaudziai susijusi su pacia

nei zemina save. Jo démesys Dievo malonés Evangelijos $erdimi ir
persikélé nuo saves prie Kristaus. Kas jis esme. Biblija moko, kad nuodémeéje esantys
yra ar néra — jo jau nebejaudina. Jis tiki, Zmonés yra vergijoje, taciau kai zmogus
kad buvo nukryziuotas su Kristumi, ir atsivercia j Jézy Kristy, laisvé tampa jo
nenori nei girti, nei smerkti saves. prigimties dalimi.

—A. W Tozer — Billy Graham
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